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Ütőképes
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Ha pályaválasztás, 
akkor Wattay

Adventi gyertyagyújtásFont Sándor beszámolt az 
országgyűlés munkájáról

fókuszban

A kiskőrösi hagyományokhoz híven 
idén is megrendezzük a Kiskőrösi 
Adventet. Decemberben a Petőfi tér 
ünnepi díszbe öltözik, és karácsonyi 
zsongás várja az odalátogatókat. A 
tér a város olyan pontjává válik, ahol 
meghittséggel, szeretettel találkozha-
tunk. A kisiskolás gyerekek munká-
ját dicséri a város karácsonyfáját éke-
sítő ezernyi apró dísz, Jézus Krisztus 
születését idézi a betlehemi jászol.
Vasárnaponként a város és az egy-
házak képviselői közösen gyújtanak 
meg egy-egy gyertyát a kiskőrösiek 
közös adventi koszorúján.

HAGYOMÁNYŐRZŐ

Már hagyomány városunkban, hogy 
iskolánk megrendezi nagy látogatott-
ságú Pályaválasztási Kiállítását. A 
nyolcadikos gyermekek felelős pályavá-
lasztási döntésének véglegesítését segíti 
ez a rendezvény. Minden érdeklődő ké-
pet kapott intézményünk teljes képzési 
palettájáról. Aki már meghatározott 
elképzeléssel rendelkezik, annak is fon-
tos látni, hogy a képességei, készségei 
elegendőek-e az adott szakmához. A 
szakmák bemutatása munkafolyama-
tok közben történt.

A rendezvény Franczia László igaz-
gató köszöntőjével kezdődött. Domo-
nyi László polgármester méltatta a 
színvonalas rendezvény fontosságát. 
Vikker József, a Kiskunhalasi Szak-
képzési Centrum főigazgató-helyettese 
nyitotta meg a kiállítást. Elmondta, 
hogy a szakma tanulása miért fontos és 
hasznos a társadalomnak, milyen nagy 
szükség van a szakmai képzésekre, a jó 
szakemberek ma is fizetett vállalko-
zók, vagy vállalkozások alkalmazott-
jai. A kamara képviseletében Bársony 
István pályaorientációs tanácsadó, és 
Körösi Jánosné szakképzési tanács-
adó is részt vett az eseményen.
A nyolcadikos diákok érdeklődve fi-
gyelték a szakmai bemutatókat, így 
össze tudták kapcsolni a szakmák nevét 
a folyamatokkal. Megismerkedhettek a 
gépi forgácsoló, a hegesztő, az épület- és 
szerkezetlakatos, az ipari gépész, a ka-
rosszérialakatos, az asztalos, valamint 
az eladó és pincér szakmákkal. 

A szakközépiskolai képzések sokszí-
nűsége mellett a szakgimnáziumi 
képzésekbe is bepillantást nyerhettek, 
láthatták, mi a feladata az informa-
tikus, gépész, közgazdász vagy ügyvi-

teli ismereteket elsajátító tanulónak, 
de megismerhették az érettségi utáni 
szakképesítéseket is. 
A bemutatók mellett a szaktanárok, 
szakoktatók tájékoztatást adtak a ta-
nulmányi idő alatt elsajátítandó is-
meretekről. Az iskola jelenlegi diákjai 
pedig „diáknyelven” közvetítették az 
iskola értékeit, a szakmák szépségeit. 
Az iskola kapcsolatrendszerébe is be-
tekintést nyerhettek a látogatók a 
Bács-Kiskun Megyei Kereskedelmi és 
Iparkamara segítségével. A szakképzés 
során a tanulók és szüleik kapcsolatba 
kerülnek ezzel a szervezettel is. 
A Bács-Kiskun Megyei Kormányhi-
vatal Kiskőrösi Járási Hivatal Fogla-
koztatási Osztálya is szerepet vállalt 
a rendezvényen, hiszen a munkaerő-
piaci helyzet is nagy hatással van az 
életpályára. Azok a diákok, akik még 
nem tudtak döntés hozni, kérhették a 
szakemberek segítségét.
A diákok képzésük folyamán, a kilen-
cedik évfolyamon tanműhelyi képzés-
ben vesznek részt, majd a sikeres szint-
vizsga után kikerülnek a gazdálkodó 
szervezetekhez. Így már a tanulmá-
nyaik során bele láthatnak a szakma 
mindennapjaiba. Ebben az évben is 
lehetőség volt két céggel megismerked-
ni a kiállításon: az Eckerle Industrie 
Kft. és az Agro Line Kft. képviseltette 
magát. 
A szervezők sikeresnek ítélték meg a 
rendezvényt, a diákok, valamint a szü-
lők pozitív visszajelzése alapján. Jövő-
re újra lesz Pályaválasztási Kiállítás a 
Wattayban, hiszen segíteni szeretnénk 
akkor is a végzősöknek és szüleiknek az 
életre szóló döntés meghozatalában.

Fülöpné Horváth Mónika
pedagógus

Pályaválasztási kiállításra invitálták a nyolcadikos diákokat október október 
25 és 26-án KSzC Kiskőrösi Wattay Szakgimnáziuma, Szakközépiskolája és 
Kollégiumában, hogy bemutassák az intézmény választható képzéseit. A két-
napos rendezvényen a Kiskőrösi Evangélikus Középiskola is bemutatkozott. 
A helyi cégek közül az Eckerle Industrie Kft. és az Agro-Line, valamint a Bács-
Kiskun Megyei Kereskedelmi és Iparkamara, illetve a Bács-Kiskun Megyei 
Kormányhivatal Kiskőrösi Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztálya is hasznos 
és választásuk megkönnyítését segítő információkat nyújtott a tanulóknak.

Az októberi testületi ülésen Font Sándor országgyűlési képviselő megtar-
totta éves beszámolóját a Kormány, illetve az Országgyűlés legfontosabb 
feladatairól, járásunkat, térségünket is érintő fejlesztésekről. 

Méltó helyre kerül a református 
egyházközség harangja

Leemelték a Kiskőrösi Református 
Egyházközség udvarán álló harang-
lábról az 1937. szeptember 9-én 
megszentelt, közadakozásból ké-
szült, 130 kilogrammos harangot, 
amely 1970 óta állt jelenlegi helyén. 
Akkor azért került oda, mert úgy 
ítélték meg, hogy a templom tetőze-
te balesetveszélyessé vált és nem bír-
ja el a harang mozgását. Az elmúlt 
évtizedben belső átalakításon ment 
keresztül a református templom, 
valamint a lelkészlakás, a főtéri re-
konstrukcióhoz csatlakozva pedig 
kívülről is megszépült az épület.A 
megújulás utolsó fázisában, a jövő év 
tavaszán elinduló munkálatok során 
a harangtorony is elkészül az épület 
geometriai közepén. A szükséges 
pénzforrás egy részét az egyházmegye 
biztosítja, de a gyülekezet tagjai is 
komoly adománnyal járultak hozzá 
a költségekhez. Az elképzelések sze-

rint egy év múlva kerül vissza méltó 
helyére a harang, addig a református 
templom udvarán bárki közelről 
megtekintheti.  

Ezüstös éneklő lányok

Október 29-én, Albertirsán 12. al-
kalommal rendezték meg az evangé-
likus iskolák országos koráléneklési 
versenyét. 
A reformáció törekvései nyomán 
a 16. században új irodalmi és ze-
nei műfaj született, a német korál, 
amelyből az évszázadok folyamán 
csodálatos, gazdag énekrepertoár 
bontakozott ki. A korálokat a gyü-
lekezet együtt énekli. A versenyzők 
számára külön nehézséget okozott, 
hogy szólóban kellett fellépniük.
A KEVI Petőfi Általános Iskolát 
hat tanuló képviselte két kategóriá-
ban, 3-4. és 5-6. osztályosok. Éppen 

ebben a két kategóriában indult a 
legtöbb versenyző. Több kötelező 
darabból a helyszínen sorsolták ki, 
kinek melyiket kell előadni. Ezután 
következett a szabadon választott 
korál, amit nem a felkészítő tanáruk 
jelölt ki, hanem valóban a gyerekek 
maguknak választottak. Kis Hanna 
Petra 3. a és Boros Júlia 5.a osztá-
lyos tanulók második helyezést értek 
el. Teljesítményükért egy-egy hang-
villát, violinkulcs-mézeskalácsot és 
természetesen oklevelet kaptak.
Felkészítő tanáruk, Fodorné Faragó 
Krisztina elkísérte tanítványait, és 
végigizgulta velük a versenyt.

• november 27-én Pénzes Péter 
református lelkész
• december 4-én Seffer Attila 
katolikus pap
• december 11-én Csóka Efraim 
és Katona Imre a pünkösdi egyház 
képviseletében 
• december18-án Lupták György 
evangélikus püspökhelyettes köz-
reműködésével történik a gyertya-
gyújtás. 

A részletes programról a város hon-
lapján és facebook oldalán tájéko-
zódhatnak majd olvasóink.

December 16-án jótékonysági
Szürkeveréb Est lesz a Közúti Szakgyűjteményben.

Vendég: a Pair of Jazz nevű formáció,
tagjai: Bolba Éva énekes és Szili Róbert gitáros.

A jótékonysági est bevételét
az Együtt a Daganatos Gyermekekért Alapítvány javára ajánlják fel!

Szeretettel vár mindenkit a rendezvényen a Szürkeverebek Jazzbandája

Új főépítésze van a városnak
Szabó János a város új főépítésze. 
A szakember nagy gyakorlattal ren-
delkezik projektek levezetésében, 
épület-, valamint város és közterület-
tervezésben. Tapasztalatból ismeri a 
kisvárosok építészeti problémáit – 
épületek elhelyezése, utak, közlekedé-
si rendszerrel kapcsolatos – gondokat. 
Az új főépítész a legutóbbi testületi 
ülésen gratulált a városvezetésnek az 
elmúlt évek fejlesztéseihez, külön ki-
emelve a városközponti rekonstruk-
ciót, de mint mondja: sok tennivaló 
lesz még a jövőben. Kérte a lakosság 
segítségét is, kiemelte: akinek fej-

lesztési ötlete van, bátran keresse őt. 
Domonyi László polgármester hoz-
záfűzte, hogy készül a város rendezési 
tervének módosítása, amelyben az új 
főépítész tevékeny részt vállal majd.  

Szemtanúk jelentkezését várják
Október 13-án megmérgeztek egy 
fekete dobermann kutyát a Kili-
án utcában. Az elkövetőt éjfél után 
kb. 5-10 perccel még jelezte az eb, 
de aztán csend lett. A tulajdonosok 
azt gondolták, hogy jó házőrzőként 
megugatta az arra járót, de az álmuk-
ban sem jutott volna eszükbe, hogy 
éppen a kutya elpusztítása miatt jött 
be valaki az utcába. Az egyébként 
barátságos eb soha nem bántott 
még senkit, a szomszédok, ismerő-
sök nyugodtan közlekedtek náluk az 
udvaron akkor is, ha a kutyus nem 
volt elzárva, ezért nem tudják mire 
vélni, kinek állhatott útjában. Mivel 
gazdái feltételezése szerint a nemré-
giben állatorvosi vizsgálaton átesett, 
tökéletesen egészségesnek bizonyult 

jószág mérgezés áldozata lehetett, 
felkeresték az állatorvost, aki elvé-
gezte a boncolást és a tünetek alap-
ján helyt adott a feltételezésnek. Az 
állat hatalmas dózis mérget kapott, 
egy valószínűleg kerítésen bedobott 
ételbe – pl. húsba fecskendezve. Azt 
is mondta az állatorvos, hogy mos-
tanában Kiskőrösön elszaporodtak 
a hasonló esetek. A mérgezést oltó-
anyaggal meg lehet előzni, érdemes 
beoltatni a házi kedvenceket, mielőtt 
hasonló sorsra jutnának. 
A kutya tulajdonosai azt kérik, aki a 
fent jelzett éjjel bárkit látott az utcá-
ban, vagy annak környékén, jelezze 
azt szerkesztőségünkben. Még jutal-
mat is felajánlottak a hasznos infor-
mációkért. 

A képviselő a jelenleg leghangsú-
lyosabb feladatnak a migráció elleni 
küzdelmet emelte ki. Mint mondta 
a kiskunhalasi „nyílt” táborba azok 
a menekültügyi eljáráson átesett 
menekültek kerültek, akik igazol-
ható módon vallási, faji hovatarto-
zás, vagy egyéb okok miatt valóban 
életveszélyben éltek eredeti lakóhe-
lyükön. Őket segíti a magyar állam 
és az általuk megjelölt országba a 
továbbjutást biztosítja. Ez azonban 
töredéke csak a közel másfélmilli-
ós migránsáradatnak. Font Sándor 
megköszönte a kiskőrösiek átlagon 
felüli részvételét a népszavazáson.
Font képviselő beszámolt a Parla-
ment napi munkájáról, a Családi 
Otthonteremtési Kedvezmény be-
vezetéséről, a gazdaság fejlődéséről, 
az oktatás-, valamint az egészségügy 
folyamatban lévő szervezeti átalakí-
tásáról. Hangsúlyozta, hogy hosszas 
küzdelem árán Kiskőrös megkapta a 
Klebersberg intézet területi közpon-
ti szerepét, mint mondta, a jelenlegi 
tankerületekből 6 tankerületet ala-
kítanak ki az eddigieknél nagyobb 
önállósággal. A képviselő elmondta, 
hogy a sertéshús után tervezik a többi 
húsféle Áfa csökkentését is. Ismertet-
te az Első Nemzeti Közműszolgáltató 
Zrt. jelentőségét, amely a földgáz-, a 

villany-, és a távhőszolgáltatás egysé-
ges működéséért felel és koordinál-
ja az állami infrastruktúrát annak 
érdekében, hogy hatékony és olcsó 
szolgáltatásokat nyújtson az állam-
polgároknak. Pohankovics András 
alpolgármester többek között a he-
lyi közútfejlesztési lehetőségekről 
érdeklődött. Mint azt Font Sándor 
válaszában elmondta, van remény 
arra, hogy 3-5 év alatt utolérhetjük 
magunkat a 4-es, 5-ös számjegyű 
utak további fejlesztésében is, hiszen 
2016-tól mintegy 200 milliárd fo-
rint áll rendelkezésre útfelújításra.
Aszódi Pál a Budapest-Belgrád va-
sútvonalról, Hirsch Imre képviselő a 
kisvállalkozások terheiről, a nyugdí-
jak mértékéről, valamint a kórházak 
és az egészségügy várható állapotja-
vulásáról kérdezte a képviselőt.

Tartalmas könyvtári HÉT
Digitális világunkban is szükség van 
a könyvekre, fontos az olvasás szere-
tetére való nevelés, így a könyvtárak 
megléte, a könyvtárosok munkája is 
fontos. Ennek népszerűsítésére ren-
dezik meg minden évben az Országos 
Könyvtári Napokat, melyhez a kis-
kőrösi könyvtár is rendszeresen csat-
lakozik. Mint azt Turán Istvánné 
könyvtárigazgató elmondta, min-

den korosztályra gondolva állították 
össze idén is a programokat az ok-
tóber 3-8-ig tartó könyvtári hétre. 
Bán Mór író-olvasó találkozójára 
sokan jöttek el, mint ahogyan Tu-
rán István helytörténész 2. világhá-
ború viharáról szóló előadására is. 
Öko (gond)olkodó címmel ökoló-
giai, környezet- és természetvédel-
mi témájú irodalomajánló kiállítást 

rendeztek be, a gyermek-
könyvtárban Farkasné 
Gombár Ildikó vezetésé-
vel mesés padlóképkészítés 
zajlott.
Bemutatták a könyvtári 
„leg”-eket is, a legrégebbi, 
a legkisebb, a legnagyobb, 
a legolvasottabb könyve-
ket, Gévai Csilla író-il-
lusztrátor vezetésével in-
teraktív családi programot 
is szerveztek.      

Kiskőrösi Gyógynövény és Hagyományőrző Közösség
Őszi-téli gyógynövényes időpontjai a művelődési házban.

Az interaktív ingyenes előadások mindig 18 órakor kezdődnek

december 1-jén
A cukorbetegség kialakulása és gyógyítása gyógynövényekkel

december 22-én
Autoimmun betegségek és kezelésük gyógynövényekkel
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Óvó nénik jöttek Lapuából

Lapuában a Gospel Sasok ének-
együttes tagjai közül az EGYMI 
pedagógusai elmentek egy ottani 
óvodába, ahol tapasztalatokat gyűjt-
hettek a finn óvodák működéséről, 
az óvodai rendszerről. A lapuaiak 
két napot töltöttek nálunk, láto-
gatásukat Harangozóné Balogh 
Zsóka önkormányzati képviselő, a 
testvérvárosi kapcsolat gesztora ko-
ordinálta. Ittlétük alatt viszontláto-
gatást tettek az EGYMI óvodájában, 
a KEVI Harangvirág óvodájában, a 
Kiskőrösi Óvodák Batthyány utcai 
óvodájában, valamint a Tarkabarka 
Játszóház és Családi Napköziben. 
Gyakorlatilag így teljes körképet 
kaptak a kisgyermekek gondozásá-
val, nevelésével foglalkozó intézmé-
nyek munkájáról. 

A lapuai óvónők megismerkedtek 
városunk nevezetességeivel is, ellá-
togattak a Petőfi Szülőház és Em-
lékmúzeumba, megtekintették a 
Látványtárat, valamint a János Vitéz 
Látogatóközpontot is. Az interaktív 
központ nagyon tetszett a vendé-
geknek, akik rendkívül pozitív véle-
ménnyel nyilatkoztak a városunkban 
tapasztaltakról. Domonyi László 
polgármester is fogadta a delegációt. 
Az este folyamán az EGYMI pedagó-
gusai vendégelték meg a csoportot. 

A második napon ellátogattak Fara-
gó Tünde egykori jászberényi óvo-
dájába. Ezen az estén Harangozóné 
Balogh Zsóka képviselő otthonában, 
autentikus magyar ételekkel vendé-
gelte meg a finn óvó néniket.       

Finnországi testvérvárosunkból, Lapuából érkezett óvónői delegáció vá-
rosunkba október közepén. A delegáció egyik tagja – Faragó Tünde – hat 
évvel ezelőtt települt ki családjával együtt Magyaroszágról Lapuába, így 
tőle már sokat hallottak kollégái a magyar óvodarendszerről. A finn óvoda-
pedagógusok évek óta készültek már hazánkba, végül is a Gospel Sasok 
koncertje után döntöttek úgy, hogy Lapua testvérvárosába, Kiskőrösre lá-
togatnak el. 

A szépkorúakat köszöntötték

Az ünnepi műsor részeként Domo-
nyi László polgármester köszöntötte 
az időseket, majd a városvezetés ne-
vében immár harmadik éve közölte 
az örömteli jó hírt, miszerint minden 
nyugdíjast megajándékoznak egy 
helyi fürdőbelépővel „Idősek napja” 
alkalmából. Beszédében kiemelte, 
hogy az idősek generációjának tagjai 
amellett, hogy családjuknak egyik 
biztos hátországuk, fő támaszuk, 
segítőik, gyakran még dolgoznak 
is, és sokan közülük önkéntesként 

vesznek részt az arra rászorulók tá-
mogatásában. Köszönetet mondott 
a példaadásért, s azért, hogy min-
denkor oly sok mindenben számít-
hatunk a szépkorúakra, akik vigyázó 
tekintetüket, óvó kezüket „rajtunk 
tartják”. Ezt követően távollétükben 
méltatták, valamint köszöntötték a 
település két legidősebb lakóját, a 98 
esztendős Ba Pált és a 103 éves Fa-
ragó Károlyné Eszti nénit. A tartal-
mas délutánt a szervezők jóvoltából 
szeretetvendégség zárta.

Kiskőrös Város Önkormányzata, valamint a dr. Kállayné Major Marina ve-
zette Egészségügyi, Gyermekjóléti és Szociális Intézmény szervezésében 
idén is ünnepi keretek között köszöntötték a város szépkorú lakóit október 
21-én a művelődési ház színháztermében. 

Hálaadás az idősekért 
és a termésért

Az ünnepség előtt megtartott is-
tentiszteleten Lupták György 
püspökhelyettes, igazgató lelkész 
hirdetett igét és megköszönte az 
idősek több évtizedes, értünk vég-
zett munkáját. Az ünnepi műsorban 
gyönyörködhettünk Molnár Pálné 
Erzsike otthonlakó (jobb kép) szép 
szavalatában, Soltiné Samu Zsu-
zsanna, a Szó-La-M Művészeti Isko-
la igazgatója és növendékei fuvolajá-
tékában, Kökény József otthonlakó 
történetmondásában, a Harangvirág 
óvoda kis óvodásainak előadásában 
(felkészítőjük: Bogárominé Schrob 

Erzsébet), valamint az Exaudi ka-
marakórus karénekében (kórusveze-
tő: Farkasné Gombár Ildikó).
Domonyi László polgármester, va-
lamint Harangozóné Balogh Zsó-
ka, a kerület önkormányzati képvi-
selője is méltatta az idősek érdemeit. 
Ezt követően köszöntötték meg az 
otthon két legidősebb lakóját, a 92 
esztendős Mucsai Jánosné Marika 
nénit és a szintén 92 éves Preczner 
Ferencet. 
Végezetül Kissné Volák Ildikó in-
tézményvezető mindenkit szeretet-
vendégségbe invitált.

Kegyeletteljes megemlékezés 
az orosz katonasíroknál

A Kiskőrös Helyőrség Nyugállo-
mányúak Klubjának tagjai az ősz 
folyamán rendbe tették és parkosí-
tották a köztemetőben nyugvó I. és 
II. világháborús 104 orosz katonasír 
eddig elhanyagolt környezetét. Fel-
újították a sírköveket és középre egy 
obeliszket, valamint egy keresztet is 
helyeztek. A munkálatok végeztével 
rendezett kegyelettételi összejöve-
telen Lupták György evangélikus 
püspökhelyettes kérte Isten áldását 
a sírokban nyugvó, hazájuktól távol 
hősi halált halt katonákra.

Fadgyas István, a klub elnöke be-
szédében kiemelte, hogy a háborúk 
során sokan haltak meg és akaratuk-
tól függetlenül kerültek végső nyug-
helyükre idegen országban. Az orosz 
katonák is parancsot teljesítettek, 
meghaltak, mint ahogyan sok ma-
gyar katona is elesett hazájától távol 
és nyugszik azóta is idegen földben. 

A történelem viharai elcsitultak, ne-
künk pedig kötelességünk megadni 
a háború áldozatainak a kellő tiszte-
letet.    

Ünnepeltek
a helyőrségi nyugdíjasok

Ezt követően azok vehettek át tárgy-
jutalmat, elismerő oklevelet, akik 
már régóta segítik a nyugállomá-
nyúak tevékenységét, rendszeresen 
támogatják az egyesületet terveik 
megvalósításában, kivitelezésében. 
A nyugállományúak klubja vezetősé-
gétől tárgyjutalmat kapott Fazakas 
László, Takács Gábor, valamint ok-
levelet vett át Dicsa Mihályné, Fábi 

János, Fábi Jánosné, Sáfár Gyula, 
Szabó Ferencné, Lehoczki Péterné, 
valamint Kovács Imre. A közös va-
csorával és beszélgetéssel záródó, tar-
talmas estet kedves és vidám műsor 
tette még színvonalasabbá, melyen 
Jancsovicsné Magdika, Duchainé 
Marika és az az Öregcsertői As�-
szonykórus néhány tagja örvendez-
tette meg előadásával a közönséget.

Megemlékezés Tarnówban

A testvérvárosi együttműködésnek 
sok látványos és érzelemteli pillana-
ta volt az eltelt évtizedek alatt. Nem 
csak delegációk mentek – jöttek, ha-
nem művészeti csoportok, vetélkedő 
és sportoló diákok, kiállítások, mint 
az Erdélyi körkép. A sok közös ren-
dezvény erős kapcsolatot teremtett a 
két múltjára és jelenére büszke város 
között.
A baráti kör 1956 óta létezik. Nap-
jainkban a magyar kultúra terjeszté-
sével, a lengyel-magyar kapcsolatok 
elmélyítésével foglalkoznak. Kül-
döttségünket a társaság alelnöke, ha-
zánkban tanult Malgorzata Malec 
kísérte. Első nap az est a baráti kör 
házában telt. Az elnökasszony kö-
szöntötte a megjelenteket és megem-
lékezett a forradalomról, valamint a 
társaság múltjáról. Ezután mindenki 
elmondta személyes élményeit. Bar-
kóczi Ferenc az emberi kapcsolatok 
és a segítés szerepét emelte ki. Dr. 
Csefkó Mátyás és Somogyi György-
né az iskolák 1970-es évekbeli köze-
ledését, mely kötelékből alakult ki a 
testvérvárosi kapcsolat. Bella László 
megemlítette, hogy a Bem iskola 
egykori igazgatója, Szilágyi Frigyes, a 
lakossággal fogadta Kiskőrös állomá-
sán Bem hamvait 1929-ben, és mél-

tatta a tábornok hőstetteit. Hirsch 
Imre átadta önkormányzatunk 60. 
évfordulóra készített emlékserlegét. 
A beszélgetéseken Deák Ferenc tol-
mácsolt.
Szombaton a Lövészparkban lerót-
tuk tiszteletünket a tábornok sírja 
előtt, majd emléktáblát avattunk an-
nál a fánál, amelyet Barkóczi Ferenc 
és Hirsch Imre ültetett 2004-ben a 
lengyel-magyar barátság jelképeként. 
A városházán színvonalas konferen-
ciát szerveztek vendéglátóink. Az 
előadások után a baráti kör elnöke 
emlékplakettel jutalmazta segítőiket, 
köztük Kiskőrös delegációját. Hirsch 
Imre köszönetét fejezte ki a városunk 
nevében a barátság ápolásáért tett 
erőfeszítésekért, és a szoros kapcsolat 
kialakításáért. A konferencia után a 
jelenlévők megkoszorúzták Bem Jó-
zsef emléktábláját. Vasárnap Bem, 
majd Petőfi Sándor szobránál helyez-
tük el az emlékezés virágait.
Az eltelt három nap a résztvevők szá-
mára felemelő érzéseket, megható, 
baráti pillanatokat, a forradalomhoz 
méltó történelmi megemlékezéseket 
jelentett. Köszönet ezért a tarnówi 
baráti körnek és a két város önkor-
mányzatának.

Bella László

Kiskőrös Város Önkormányzata meghívást kapott lengyel testvérvárosából 
Tarnówból, hogy részt vegyen a Kiskőrösi Lengyel-Magyar Baráti Kör ren-
dezvényein, ahol megemlékeztek az alakulásuk és az 1956-os forradalom 
és szabadságharc 60. évfordulójáról, valamint a közös együttműködés 
éveiről. Az önkormányzatot Barkóczi Ferenc volt polgármester, a rendszer-
változás utáni testvérvárosi kapcsolat megújítója, Tóth József, az egyko-
ri és Hirsch Imre képviselő, jelenlegi gesztor képviselte. A hivatalt pedig 
Szlankáné B. Kovács Ilona és Deák Ferenc. A delegáció tagjai voltak még, a 
két város Bem József nevét viselő iskoláinak kapcsolatát ápoló volt kiskő-
rösi iskolavezetők: Somogyi Györgyné, dr. Csefkó Mátyás és Bella László.
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Minden évben kedves és megható ünnepségen köszöntik a lakókat a Jó 
Pásztor Evangélikus Szeretetotthonban idősek napjához kötődően. Idén 
október 2-án tárta szélesre az otthon a kapuját, hiszen az ünnepségen a 
hozzátartozók és a meghívott vendégek is részt vettek. A szépkorúak ün-
neplésére rendezett program hálaadó alkalom is egyben, ekkor mondanak 
köszönetet Istennek az idei termésért, amely biztosítja majd az emberek 
megélhetését.

A Kiskőrös Helyőrség Nyugállományúak Klubjában is megtartották az idő-
sek napját október 1-jén a Szarvas Fogadóban. A megjelenteket Gottfried 
Béla vezetőségi tag köszöntötte, majd Fadgyas István nyugalmazott őr-
nagy elnök mondott ünnepi beszédet, aki kiemelte az együvé tartozás, a 
közösség, a család és a szeretet egységének fontosságát. Hangsúlyozta 
a közös programok jelentőségét. Pethő Attila önkormányzati képviselő is 
beszédet mondott, melyben méltatta az idén 45 éves fennállását ünneplő 
klub példamutató közösségi tevékenységét, városszerte végzett építő jel-
legű munkájukat, majd a településvezetés nevében „Emléklapot” nyújtott 
át Gottfried Béla nyugalmazott ezredes részére, a klub érdekében végzett 
sok évtizedes áldozatos munkája elismeréséül. 
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ma is sokan visszasírják kádár 
„langy-meleg diktatúráját”

A pergő ritmusú előadáson a közön-
ség szinte együtt élt a tüntetésre in-
duló diákokkal, akik korabeli újság-
cikkeket olvastak fel, majd lelkesen, 
jelszavakat skandálva indultak a fel-
vonulásra. A tüntetők közül kilépő 
szereplők kis jelenetekben idézték fel 
az okokat, amelyek végül az elemen-
táris népfelkeléshez vezettek. A kom-
munista rendszer egyházüldözése, a 
koncepciós perek kínvallatásai, végül 
a parasztság megfosztása tulajdoná-
tól hátborzongató valóságként jelent 
meg a diákok előadásában.
Egyszerre élhettük át a forradalom 
győzelmének eufóriáját, amikor 
Nagy Imre bejelentette, a Varsói 
Szerződéből kilépésünket, és a ve-
reség tragikumát, a szovjet csapatok 
november 4-i beavatkozásakor. Ha-
lálra elszántan várták a tankokat a 
Molotov-koktélos fiatalok, és sokan 
megkönnyezték az utolsó jelenetben 
akasztófa alá kísért forradalmárt.
A záróképben az áldozatokért világí-

tottak a mécsesek, de mégis a nemzet 
helytállására buzdított az ének.
A műsort Fodor Tamás állította ös�-
sze, Mihály Szilvia rendezte, a dísz-
letet és a kellékeket Imre Szilágyi 
Katalin készítette, a technika mű-
ködtetésében Lopusni János és Mar-
kó Csaba segített a szervezőknek. 
Az ünnepi beszédet Faragó Imre, 
az '56-os Szövetség területi elnöke 
tartotta, aki négy év és nyolc hónap 
börtönbüntetést szenvedett a forra-
dalom utáni ellenállásban való rész-
vételéért.
Az idős forradalmár, még a műsor 
hatása alatt, könnyek közt idézte 
fel a világtörténelmi napokat. Be-
szédében elmondta, hogy egyszerű 
munkásemberként, eddig soha ilyen 
szónoki szerepet nem vállalt, most 
mégis, közel a nyolcvanhoz erkölcsi 
kötelességének érzi, hogy a növekvő 
érdektelenséggel szemben, hiteles 
szemtanúként szóljon a forradalom 
eseményeiről. Ott volt a 23-i pesti 

Méltó módon emlékeztünk meg
az ’56-os forradalom 60. évfordulójáról

tüntetésen, és látta a „pesti srácok” 
harcát a szovjet tankok ellen. Szülő-
falujában, Kiskunlacházán nemzet-
őrként felügyelte a rendet, a bukás 
után röplapokat terjesztett, és egy 
fegyveres támadásban is részt vett a 
kádári karhatalom, a „pufajkások” 
őrszobája ellen. 
Letartóztatása után megverték, em-
bertelen körülmények között, zsú-
folt cellában tartották fogva. Még azt 
a kegyetlen „tréfát” is megcsinálták 
vele, hogy előbb amnesztiával sza-
badon bocsátották, aztán, újra letar-
tóztatták, hogy tévedés történt, ez rá 
nem vonatkozik. Szabadulása után is 
akadálya volt előmenetelének ’56-os 
múltja. Emiatt elbocsátották a KTSZ-
ből, fizetését nem emelték. Csak a 
rendszerváltozás után rehabilitálták. 
Faragó Imre tiszteletre méltó sze-
rénységgel végig azt hangsúlyozta, 
hogy ő csak egy kis pont volt a for-
radalom történetében, sokan hoztak 
nála nagyobb áldozatokat. E gon-
dolat jegyében idézte fel beszéde 
záró részében a forradalom néhány 
kivégzett hősének arcvonását, hogy 
lássák a mai fiatalok, hogy a legkü-
lönbözőbb társadalmi helyzetű em-
berek egyként küzdöttek a magyar 
szabadságért és demokráciáért.
Ezt követően az '56-os Szövetség 
emléklapját és plakettjét adta át for-
radalom egykori résztvevőinek, és 
azoknak, akik sokat tettek a '56 em-
lékének megőrzéséért.

Emléklapot kapott Tóth Pál és 
Gombár József ’56-os nemzetőr, 
Fuchs József, a gimnázium egyko-
ri igazgatóhelyettese – aki a gim-
nazisták tüntetését szervezte, ezért 
elbocsátották, és vidékre száműzték 
– Cseh Imréné, az '56-os Szövetség 
aktív tagja, Cseh Imre, forradalmár 
özvegye, Fodor Tamás gimnáziumi 
tanár, aki egy évtizede szervezi a város 
'56-tal kapcsolatos megemlékezéseit 
és Domonyi László polgármester, a 
forradalom kultuszának támogatá-
sáért. Faragó Imre emléklapját Do-
monyi László polgármester úr adta 
át. Nagyfi Viktor és Kun Gábor az 
'56-os Szövetség tagjai később veszik 
át emléklapjukat.
Az ünnepség fáklyás felvonulással, 
majd koszorúzással fejeződött be az 
'56-os Kopjafánál. 
A megemlékezésen részt vett, és a 
kopjafánál koszorút helyezett el dr. 
Horváth József családja. Az egykori 
kiskőrösi állatorvos fájdalmasan fia-
talon, 1960-ban meghalt. A forrada-
lom napjaiban a közbizalom a Járási 
Nemzeti Bizottság elnöki székébe 
emelte a hazájáért elkötelezett, kivá-
ló tudós embert. Emiatt házkutatást 
tartottak nála, többször preventív 
őrizetbe vették. Ezek a zaklatások 
bizonyára hozzájárultak korai halá-
lához.
A megemlékezés a Szózat hangjaival 
zárult, majd kigyúltak az emlékezés 
gyertyái és mécsesei a kopjafa tövében. 

Október 23-án Kiskőrös városa méltó keretek között emlékezett az 1956-
os forradalom és szabadságharc kitörésének hatvanadik évfordulójára. 
Reggel nyolc órakor a képviselőtestület és az egykori '56-osok jelenlétében 
húzták fel a „lyukas” zászlót a Városháza előtt. A református istentisztelet 
után a gyülekezet, a család és a helyi '56-os Szövetség képviselői koszorút 
helyeztek el a gyülekezet egykori lelkésze, dr. Vincze Ferenc emléktáblájá-
nál, akit a forradalomban vitt szerepéért börtönbüntetésre ítéltek. Délután 
öt órakor, a római katolikus templomban misével folytatódtak a megemlé-
kezések. Hat órától, a művelődési ház színháztermében megtartott városi 
ünnepségen a Kiskőrösi Evangélikus Középiskola diákjai elevenítették fel 
a forradalom lelkesítő és egyben tragikus napjait. 
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Szigethy Gábor egyszerre szólt szem-
tanúként, aki még gyerekként ma-
gába szívta a forradalom légkörét, 
megvette az akkori újságokat, fel-
vette a földről a röplapokat, és őrzi 
őket a mai napig, noha voltak olyan 
évtizedek, amikor ennyi is elegendő 
volt, hogy valakit meghurcoljanak. A 
forradalom megítélésével kapcsolat-
ban számos szubjektív emlékét idézte 
fel a Kádár-korszakból vagy éppen a 
rendszerváltás idejéből. 
Egyetemistaként, majd szerkesztő-
ként jól ismerte a marxista iroda-
lomtudomány korifeusait, Király 
Istvánt, Pándi Pált, akikkel és má-
sokkal kapcsolatban anekdotikus 
történetek során keresztül bomlott 
ki egy kisszerű korszak szellemisé-
ge. Minden elemzésnél többet árul 
el a kádári kultúrpolitika állítóla-
gos „liberalizmusáról” Király Ist-
ván mondata, amikor tanítványa 
Márai Sándort hiányolta a kánon-
ból: „Márai nevű magyar író nincs, 
kihullott a magyar irodalomból.” 
Sok mindenről és sok mindenkiről 
esett szó, de két alak kiemelkedett a 
többiek közül, Kádár János a forra-
dalom leverője és a rendszer rejtélyes 
szürke eminenciása, Apró Antal. Ká-
dár november 1-jén még „népünk 
dicsőséges felkeléséről” beszél a rá-
dióban, estére viszont Münnichhel 
együtt eltűnik Budapestről, és csak 
a szovjetek kreálta ellenkormány mi-
niszterelnökeként bukkan fel újra. 
A szovjetek szétlövik Budapestet, de 
Kádár még november végén is felke-
lésről beszél, Nagy Imrének miniszte-
ri pozíciót kínál lemondása fejében, 
aztán december 15-én megtörténik 
az első kivégzés, és a „dicsőséges for-
radalomból” kötelezően ellenforrada-
lom lesz egészen a rendszerváltozásig.
Szigethy Gábor egy kevéssé ismert 

interjú felvételét is bemutatta. Egy 
amerikai újságíró 1988-ban (!) rákér-
dezett a párt első titkárára, hol tar-
tózkodott november 1. és 4. között. 
Szemrebbenés nélkül jött a válasz: 
Budapesten és Szolnokon, noha köz-
tudottan a Szovjetunióban tárgyalt. 
De ugyanígy rezzenéstelen arccal 
mondta a kamerába, hogy a szovjet 
csapatok kizárólag nemzetközi okok 
miatt tartózkodnak még mindig Ma-
gyarországon, és elképzelhetetlennek 
tartja – még a gorbacsovi reformok 
jegyében sem – Nagy Imre rehabili-
tációját.
Szigethy Gábor paradox módon kár-
tékonyabbnak tartotta Kádár langy-
meleg diktatúráját, mint Rákosi 
durvább terroruralmát, mert utóbbi 
legalább leleplezte magát és kiváltotta 
az ellenállást, ami 56 forradalmához 
vezetett. Kádár képlékeny „giliszta-
ként” elhitette, hogy a lehetséges kö-
rülmények között ez még a legjobb 
rendszer. Ezért van, hogy máig sokan 
visszasírják. Ezért nem mehetett vég-
be teljesen a rendszerváltozás, ezért 
válthatta át a kádári elit a politikai 
hatalmát gazdasági befolyásra. 
Apró Antal bizonyos szempontból 
Kádárnál is érdekesebb figura. Még a 
történelemben járatosak is legfeljebb 
csak azt tudják róla, hogy ő fogad-
kozik Rajk temetésén, hogy „soha 
többé”, aztán röviddel ezután maga 
is megszavazza Nagy Imréék halá-
los ítéletét. „Kommunista nem tud 
kommunistának megbocsátani” von-
ta le a következtetést Szigethy Gábor. 
Vendégünk igazi polihisztor. Le-
nyűgöző a tudása és a szenvedélye. 
A kevés számú érdeklődő egy igazi, 
szellemileg független Értelmiségit 
hallhatott. A beszélgetés végén Szi-
gethy Gábor dedikálta ’56-ról szóló 
kétkötetes könyvét.

Október 22-én a forradalom hatvanadik évfordulójának előestéjén, 
a Petőfi szülőház és Emlékmúzeum, valamint a Főnix Kulturális és Ifjúsági 
Egyesület szervezésében dr. Szigethy Gábor író, irodalomtörténésszel be-
szélgetett Turán István helytörténész ’56 jelentőségéről, értékeléséről és 
átértékeléseiről.

Akik végigélték a 
megpróbáltatásokat

A Kiskőröshöz hasonló, kisebb vidéki településeken csak pár nappal ké-
sőbb lendültek mozgásba az események. Ekkor még tanáraik óvatosságra 
intették őket, de 27-én maguk álltak a diákság élére, és rendezett sorokban 
vonultak a főtérre. Egy visszaemlékező szerint, „ha a gimnazisták nem in-
dulnak el, Kiskőrösön nem történik semmi.” Pontosan a kiskőrösi forrada-
lom évfordulójára időzítve Fodor Tamás, a gimnázium történelemtanára 
találkozót szervezett a 60 évvel ezelőtti események résztvevőivel, diákok-
kal és tanárokkal.

Fuchs József tanár úr igazgatóhe-
lyettesként egyik szervezője volt a 
megmozdulásnak és Rátkai Sándor 
főiskolai tanár, fiatal pedagógusként 
szintén aktívan részt vett a tüntetésen. 
Az egykori diákok közül Moravcsik 
Ferencné, Winter István és István-
né, Krucsó Mihályné, Gacs Tibor 
és Laknerné Velinsky Rózsa fogad-
ta el a meghívást. Bellérné Horváth 
Cecília még kislányként élte át az 
eseményeket, de bátyja, aki betegsége 
miatt nem tudott eljönni, a gimná-
ziumba járt. Ők dr. Horváth József 
állatorvos gyermekei, akit a Járási  
Nemzeti Bizottság elnökének válasz-
tott a közbizalom. Faragó Imre, a te-
rületi ’56-os Szövetség elnöke is meg-
tisztelte jelenlétével a rendezvényt.
Rátkai tanár úr szélesebb történel-
mi összefüggésbe helyezve elemezte 
a magyar és a kiskőrösi forradalom 
eseményeit. A tüntetés megszervezé-
sében Fuchs tanár úr emlékei szerint 
a pedagógusoknak volt döntő sze-
repe, ők tárgyaltak a hatóságokkal. 
Október 27-én a diákok felsorakoz-
tak az iskolaudvaron. Először a fő-
térre, a Petőfi-szoborhoz vonultak. 
Ott a Himnuszt énekelték, egy-egy 
diáklány elszavalta a Nemzeti dalt és 
a Szózatot. Innen a rendőrség épü-
lete felé kanyarodtak. Leszedették 
a vörös csillagot, és ledöntötték Le-
nin szobrát. Visszatértek a központ-
ba, a városháza elé. Kiszabadították 
a fogdába zárt rabokat Elterjedt a 

tömegben egy utólag hamisnak bi-
zonyult hír, hogy lengyel diákokat 
vagy pesti egyetemistákat tartanak 
fogva a laktanyában. Odavonultak, 
hogy kiszabadítsák őket. Ott két 
MÍG típusú, Kecskemétről idevezé-
nyelt repülőgépről tüzet nyitottak a 
tömegre, de szerencsére csak néhá-
nyan sebesültek meg. Ezt követően 
néhány napra Kiskőrösön is Nem-
zeti Bizottság vette át a hatalmat. 
November 4-én Kiskőröst is meg-
szállták a szovjet csapatok. Fuchs ta-
nár urat vidékre száműzték, a tanári 
kar számos tagját, köztük Rátkai ta-
nár urat is elhelyezték. A forradalom 
utáni idők megrázó emléke is fel-
idéződött. A beszélgetés végén egy-
kori és mai tanárok, diákok együtt 
koszorúzták meg a gimnázium falán 
elhelyezett emléktáblát. „ Tisztelet a 
bátraknak!” – hirdeti a tábla felirata, 
mintegy megerősítve Rátkai tanár úr 
többször hangoztatott gondolatát. 
Akik akkor elindultak, nem tudhat-
ták mi lesz ennek a következménye. 
Nagy merészen egy olyan hatalom-
mal szálltak szembe, amelyik több 
városban is tömegmészárlást rende-
zett a tüntetők között.
(Az óra teljes anyaga, valamint Fa-
ragó Imre ünnepi beszéde Kiskőrös 
város facebook oldalán és honlapján 
olvasható majd.)

A 6-7. oldalt összeállította:
Fodor Tamás

fotó: VIRA

fotó: VIRA6
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November 4-én, az 1956-os forrada-
lom vérbefojtásának 60. évfordulóján 
az áldozatokra emlékeztek a város-
központi ’56-os Kopjafánál. 
Szappanos Tamás gimnáziumi ta-
nuló elszavalta Buda Ferenc Tizenöt-
húszéves halottak című versét. Ezzel a 
verssel a tankok ellen benzines palac-
kokkal harcoló pesti srácok hősiessége 
előtt tisztelgett. Ezt követően Fodor 
Tamás, a KEVI gimnáziumának tör-
ténelemtanára beszédében felidézte a 
szovjet támadás drámai körülménye-

A háború áldozataira emlékeztek

Az esküvő örök emlék. Ha ön is sze-
retné, hogy esküvőjükön készült fo-
tójuk ingyenesen megjelenjen a Kis-
kőrösi hírekben, válasszon ki a sok 
közül egy nagy felbontású, nyomdai 
közlésre alkalmas képet és küld-
je el nekünk a nevekkel emailban: 
boda.zsuzsa1@gmail.com

SOK BOLDOGSÁGOT KÍVÁNUNK!

it, amely már azelőtt eldöntött tény 
volt, hogy Nagy Imre bejelentette 
kilépésünket a Varsó Szerződésből. 
A fegyveres harc a túlerővel szemben 
reménytelennek bizonyult, de az or-
szág népe néma ellenállásban forrott 
össze a törvényes kormányt egy ide-
gen hatalom segítségével megdöntő 
Kádár-rezsimmel szemben. Csak a 
decemberben kezdődő tömeges le-
tartóztatások, majd kivégzések bruta-
litása tudta megtörni a sztrájkokat és 
tüntetéseket. Az elesettek, kivégzet-

tek és bebörtönözöttek áldo-
zata mégsem volt hiábavaló, 
hiszen immár egy független 
Magyarországon gyújthatunk 
mécsest az emlékezetükre. „Az 
igaz ügy örökre veszve nem le-
het...” – idézte végül a szónok 
Görgei Artúr tábornokot. 
A jelenlévők a műsor után 
a Kopjafánál elhelyezték és 
meggyújtották az emlékezés 
mécseseit. 

Halottak napja közeledtével az emlé-
kezés gyertyái a második világhábo-
rú áldozatainak emlékére is fellob-
bantak. A hagyományokhoz híven 
a kiskőrösi polgármesteri hivatal 
dolgozói dr. Nagy Gabriella aljegy-
ző és Pohankovics András alpolgár-
mester vezetésével a Petőfi téren, a 
II. világháborús emlékműnél rótták 
le kegyeletüket a hősök előtt. 

A jubileumi programsorozat 
már pénteken megkezdődött

Az 1956-os forradalom és szabad-
ságharc 60. évfordulója alkalmából 
szervezett megemlékezések már ok-
tóber 21-én, pénteken megkezdőd-
tek Kiskőrösön. A város általános 
iskolái az '56-os Kopjafánál rótták 
le tiszteletüket, a Kiskőrösi Evangé-

likus Középiskola falán lévő emlék-
táblánál az iskola tanulóinak műso-
rát követően az '56-os szövetség, a 
POFOSZ helyi szervezete, Kiskőrös 
Város Önkormányzata és az evangé-
likus középiskola nevében helyezték 
el az emlékezés koszorúit.

Az igaz ügy örökre 
veszve nem lehet

fotó: VIRA

Eredeti újságok hírei fotókkal 
a múzeum galériájában

A Petőfi Szülőház és Emlékmúzeum, 
valamint a Főnix Kulturális és Ifjúsá-
gi Egyesület az 1956-os forradalom és 
szabadságharc 60. évfordulója méltó 
ünneplésének kiskőrösi rendezvényé-
hez két programmal is kapcsolódtak. 
Október 22-én pénteken 17 órai 
kezdettel a művelődési ház kamara-
termében „1956-60 év madártávlat-
ból” témában Dr. Szigethy Gábor 
íróval, irodalomtörténésszel beszél-
getett Turán István helytörténész. 
Október 23-án 16 órakor a forrada-
lom emléknapján nyílt meg az em-
lékmúzeum emeleti kisgalériájában 
Dr. Szigethy Gábor 1956. a feltáma-
dás reménye! című kiállítása, melyet 
maga az irodalomtörténész nyitott 
meg, előadását korabeli tapasztalata-
ival fűszerezve. A kiállítás – melynek 
megnyitóján Kispálné dr. Lucza 
Ilona múzeumigazgató köszöntötte a 

megjelenteket, valamint a Szó-La-M 
Művészeti Iskola növendékei és Sol-
tiné Samu Zsuzsanna igazgató szí-
nesített fuvolajátékával – november 
végéig látogatható.

8

családias

„Jó érezni, hogy szeretlek.
 Nagyon és egyre jobban,
 Ott bujkálni két szemedben,
 Rejtőzködni mosolyodban.
 Érezni, hogy szemeid már
 Szemeimben élnek és néznek,
 S érezni azt, ha szép, veled szép
 És csak veled teljes az élet.”
                          (Illyés Gyula)

Maglódi Kitti és Szabadi Ferenc
(kép: Szengyörgyi Brigi)

Bús Emese és Markó Csaba

Takács Edit és Franczia Gyula

Opauszki Ilona és Paluska Iván
(fotó: Frei Anita)

Gólyahír rovatunk

Csvila Lajos
(fotó: Szentgyörgyi Brigi)
született: Kecskeméten, április 20-án
súly: 3600 gramm, hossz: 54 cm
édesanyja: Városi Renáta
édesapja: Csvila Lajos

Markó Dániel
született: Székesfehérváron
augusztus 29-én
súly: 3140 gramm, hossz: 52 cm
édesanyja: Guba Tímea
édesapja: Markó Gábor

„Megszülettél, megérkeztél, de jó…”

Kerek születésnap 
bortúrával egybekötve

A lányok meglepték őt egy egri ki-
rándulással, és persze nem hagyták 
magára, hanem a kellemes útitár-
sakról is gondoskodva elkísérték. A 
hosszú „csajos” hétvége fergetegesen 
jóra sikeredett, a Siroki vár, 
Egerszalók nevezetességei-
nek szemrevételezése után 
a Korona pincészet, a Ju-
hász testvérek pincészete, 
majd a Szent Andrea pin-
cészet következett a prog-
ramok sorában. Nincs 
ezen semmi csodálkozniva-
ló, hiszen egykoron mind 
borlaborosok voltak, sokan közülük 
még most is a szakmában tevékeny-
kednek. Igaz Évi is laboros, viszont 
az egészségügyben.

A napokat közös étkezésekkel kezd-
ték és fejezték be, napközben pedig 
nagyokat „tekeregtek, csavarogtak”. 
Közben természetesen jókat nevet-
tek, rendkívülien érezték magukat, 

felelevenítették a régi, kö-
zös emlékeket, élményeket. 

Még a Demjén koncer-
ten is mulattak egy jót, 
majd gyönyörködtek a 
kivilágított Bazilika me-
seszép látványában. 

Ezúton is kívánunk 
Zsuzsikának hosszú, bol-
dog, egészségben eltöl-

tött éveket, és kívánjuk, hogy ez a 
„női szakaszos” barátság sose érjen 
véget.

Boda Zsuzsa

Nem sokan vannak közöttünk, akik évtizedek óta fenntartják baráti kö-
rüket és személyesen is megünneplik egymás emlékezetes eseményeit. 
A hajdani „szakszövös” kolléganők: Wojnárovich Éva, Vassné Marika, 
Slajkóné Kati, Gálikné Évi, Császárné Kati, valamint barátnőjük Takácsné 
Zsuzsi, nemrégiben abban mesterkedtek, hogy emlékezetessé tegyék Tóth 
Jánosné Zsuzsika kerek évfordulós születésnapját október közepén.
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Év nem múlhat már el anélkül, hogy 
a KT Bem József Általános Iskolá-
ban ne tartanák meg a Halloween-
napi rendezvényt. Az eseményre a 
kistérségi iskolák intézményeit is 
meghívtuk, melyek közül a bócsai és 
a fülöpszállási tagintézmény angolos 
diákjai szép számmal meg is jelentek. 
Rendezvényünkön a meghívott ven-
dégekkel együtt 270 felsős tanuló 
vett részt. Az estet megnyitó igaz-
gatói köszöntés után, sorversenye-
ken vethették össze ügyességüket 
az osztályok, ahol is gumicukorevé-
sen, tökmagköpésen, boszorkányos 

seprűlovagláson kívül még számta-
lan vicces feladat várt a diákokra. 
A versenyeket tökfaragás követte, 
majd a csapatok által már előzetesen 
elkészített rémisztő ételek kerültek 
pontozásra. A rendezvény céljaként 
a csapatépítést, az angol nyelv még 
szimpatikusabbá tételét és az angol-
szász kultúra megismertetését tűztük 
ki célul. Az immár 6. éve megren-
dezésre kerülő rendezvény ma is tö-
retlen sikert arat diákjaink körében 
– számolt be az eseményről Jaksa 
Mónika ötletgazda, a nyelvi munka-
közösség vezetője. 

Versenyeztek, majd 
rémisztőket ettek

Nemzetek egészséges eledele
Az idei hagyományos „Saláta na-
pon” Suba Róbert ezüstérmes kajak 
paralimpikon volt a díszvendége a 
KT Bem József Általános Iskolának. 
Az eddigi megszokott sémát „felbo-
rítva” idén a „népek, nemzetek salá-
tái” kategóriában ötletelhettek gyü-
mölcs- és zöldségsaláta készítésben a 
diákok. Természetesen a finomságok 
összeállítása mellett idén sem marad-
hatott el a sport és a mozgás, mint az 
egészséges életmód fő alkotóeleme. 
Az alsósok Kaposi Nórával aerobi-

kozhattak, míg a felsősök készítették 
a salátakreációkat. A minden évben 
ellátogató ovisokra most egy hat ál-
lomásból álló program várt, amit a 
következő év elsős tanítói szerveztek 
meg számukra. Persze, hogy őket is 
megvendégelték gyümölcssalátával 
az iskolások. Az előzetes alkotások-
ból most is kiállítás készült az aula 
faliújságján, felső képünkön az első 
helyezett 8. a osztály, gyümölcs- és 
zöldségfotókból összeállított szív ala-
kú kompozíciójuk előtt.  

1. Táplálkozás
•	 hagyjuk el a magas koleszterintar-

talmú ételeket (zsírok, hús, tejter-
mékek, tojássárgája)

•	 kerüljük a finomított ételeket (cuk-
rok, fehér liszt, margarin, krémes 
sütemények, finomított olajok; 
pálmazsírt se használjunk!)

•	 fogyasszunk növényi fehérjéket 
(tökmag, szója, lencse, csicseribor-
só, dió, mandula)

•	 étkezzünk rostdúsan (zöldség, gyü-
mölcs, lenmag, zab, hajdina)

•	 ne felejtkezzünk el az omega3-zsír-
savról (napi 1-2 ek lenmagpehely)

•	 az olajos magvak közül részesítsük 
előnyben a diót, mandulát, napra-
forgómagot, tökmagot

•	 növeljük HDL-koleszterin szin-
tünket, fogyasszunk napi 5-6 
gerezd párolt fokhagymát, vala-
mint hagymát, sörélesztőpelyhet, 
ginsenget

•	 hagyjuk el a koffeintartalmú étele-
ket-italokat

•	 a növényi étrend megerősíti az ér-
belhártyát, helyreállítja a nitrogén-
oxid termelő képességet (a plakk 
nem reped könnyen), így a vörös-
vértestek könnyebben átjárhatóvá 
válnak az oxigén számára.

2. Testmozgás
•	 rendszeresen napi 30-45 percet 

mozogjunk, dinamikus mozgásfor-
mákat választva (gyaloglás, úszás, 
kerékpározás, kertészkedés).

3. Fogyás
•	 heti 1-2kg leadható, ha növényi 

étrendre térünk, ha elhagyjuk a 
nassolást és a vacsorát, valamint ha 
elegendő mozgást végzünk.

4. Bőséges vízfogyasztás
•	 naponta minimum 1,5liter vízzel 

segítsük szervezetünk működését. 
5. Napozás
•	 napi 15-20percet napoztassuk az 

arcunkat és a végtagjainkat. Hideg 
időben a csukott ablakon keresztül, 
nyáron a megfelelő napszakokban.

6. Helyes légzés
•	 mély, lassú, hasi légzést alkalmaz-

zunk (háton fekve 2-3cm-t emel-
kedjen és süllyedjen a has)

•	 kerüljük a szoros ruhadarabokat
•	 tartózkodjunk eleget a szabad leve-

gőn
•	 szellőztessünk rendszeresen.
7. Megfelelő pihenés
•	 időben feküdjünk le, aludjunk 

napi 7-8 órát
•	 hetente tartsunk pihenőnapot, 

évente vegyük ki szabadságunkat
•	 lelkileg is töltődjünk fel.

Ha igyekszünk mindezen jó tanácsok 
alkalmazására, hamarosan ráébred-
hetünk a „mellékhatásokra”: magas 
vérnyomásunk normalizálódik, lead-
juk a felesleges kilókat, a 2-es típusú 
cukorbetegség gyógyulásnak indul, 
csontjaink megerősödnek, megelőz-
zük a stroke-t, a demenciát, az impo-
tenciát, valamint csökken az emlő-, a 
prosztata-, a petefészek-, a méh- és a 
bélrák kockázata.
A hosszabb, boldogabb és nyugod-
tabb élet érdekében fontoljuk meg 
Pásztor doktornő szavait: „A szívin-
farktusok 90%-a életmódbeli változ-
tatásokkal megelőzhető lenne!”

Kertai Nóra

Felejthetetlen 
kirándulás Erdélyben

Nemrégiben kirándultunk Erdély-
ben. Induláskor mindenki arcán lát-
szott az izgatottság és a fáradtság is 
egyaránt. Én is izgultam, fájó szívvel 
váltam meg szüleimtől.

Az úton elaludtam és éppen arra 
ébredtem, hogy már a határon is 
vagyunk. Meg mondom őszintén, 
hogy nagyon jó érzés volt átlépni. 
Első megállónk Kolozsvár volt. Itt 
volt egy kis városnézés esőben. Meg-
néztük a Szent Mihály templomot, 
Mátyás király lovas szobrát és szülő-
házát. Még aznap megálltunk a Tor-
dai sóbányában, amelynek nagyon 
elragadott a szépsége és különleges-
sége. Korondon egy fazekas műhelyt 
látogattunk meg, Farkaslakán Tamá-
si Áron, Szejkefürdőn Orbán Balázs 
sírjánál koszorúztunk. Ekkor már 
mindenkinek egy kürtös kalácsra fájt 
a foga. A röpke 19 órás út után végre 
megérkeztünk Gyimesközéplokra. 
Amikor kiszálltunk a buszból, a hi-
deg idő ellenére nagyon örültünk. 
Mindenki elfoglalta a helyét és utá-
na mentünk vacsorázni. Paprikás 
krumpli volt és gyógyfüves tea, ami-
nek először érdekes íze volt, de a vé-
gére már mindenki megszerette. Este 
mindenki fáradtan dőlt be az ágyába. 
Másnap a környék iskolájába láto-
gattunk el, ahová ajándékot vittünk 
a gyerekeknek. Csináltunk egy pre-
zentációt az iskolánkról és jómagam 
pedig elszavaltam egy Petőfi verset. 
Aztán még beszélgettünk az ottani 
gyerekekkel. Még aznap elmentünk 
a Rákóczi vár romjaihoz és az 1000 
éves határhoz. A szállásunkon gyi-

mesi pityókás kenyeret sütöttek ne-
künk, amit a kemencéből kivéve még 
melegen meg is kóstoltunk. Este a 
házigazdánk, André Csaba mesélt 
nekünk és zenélt. A testvére, Irénke 
pedig megtanított nekünk egy dalt.
Másnap, csütörtökön busszal indul-
tunk a Gyilkos-tóhoz és a Békás-szo-
roshoz. Először a Gyilkos-tónál áll-
tunk meg, ahol mindenki szabadidőt 
kapott. Mikor megláttuk a kürtös 
kalácsost, rögtön megrohamoztuk. 
Szerintem mondanom sem kell, 
hogy milyen finomat ettünk, most 
is összefut a nyál a számban, ha rá-
gondolok. Majd döcögtünk tovább 
a szerpentinen a Békás-szoros felé, 
melyen végig sétáltunk.
Gyönyörű látvány tárult a szemünk 
elé. Hazafelé Csíksomlyó nevezetes-
ségeivel ismerkedtünk meg.
Hazaérve szemetet szedtünk a Tat-
ros patak partján, majd vacsora 
után tovább ismerkedtünk a gyimesi 
hagyományokkal. Másnap a kör-
nyékben kirándulgattunk, és a fiúk 
összemérhették tudásukat az ottani 
foci csapattal. Este pedig táncház 
volt, amit mindenki nagyon élve-
zett. Szombaton kora reggel elin-
dultunk hazafelé. Megálltunk pár 
helyen: Déva váránál és Segesvárnál, 
Fehéregyházán. Petőfi körtefáját is 
megnéztük Székelykeresztúron, ahol 
egy koszorút is leraktunk. A határ-
nál elég sokat kellett várni, de éjjel 
fél 1-kor megérkeztünk Kiskőrösre. 
Nagyon jól éreztük magunkat, szíve-
sen utaznánk ismét ezekre a gyönyö-
rű helyekre!

Lehoczki Tamara 7.b

Az Egészségfejlesztési Irodában október 11-én dr. Pásztor Judit az Eleki Élet-
módközpont munkatársa megerősítette, hogy a szívinfarktus egy hosszú fo-
lyamat végpontja. Az LDL-koleszterin átjut az érbelhártyán, ahol oxidálódik, 
és az ütőér falában olyan folyamatokat indít el, mint a zsírlerakódás, gyul-
ladás, szabad gyökök képződése, vérrögképződés, mészlerakódás, plakkok 
képződése, érszűkület, érelzáródás, szívelégtelenség, infarktus. Jó hír, hogy 
bár ez a betegséglánc is a helytelen életmóddal (magas koleszterinszint, 
dohányzás, cukorbetegség, hasi elhízás, mozgásszegény életmód, stressz) 
hozható összefüggésbe, van mód nem csak a megelőzésre, hanem az érelme-
szesedés és érszűkület visszafordítására is. Mit tehetünk ennek érdekében? 

Mit tehetünk az infarktus 
megelőzésének érdekében?

testi-lelki egészség

A házasság 
életszakaszai

Sokáig kellene gondolkodnunk, lát-
tunk-e már olyan jegyespárt, akik 
nem boldogan és szerelemtől fű-
tötten mondták ki az Igent. Mégis 
szinte minden második házasság 
torkollik válásba. Valóban 
vakvágányra jut a kap-
csolat vagy csupán 
törvényszerűség, ami 
velünk történik?
Csizmadia Róbert 
pár- és családgon-
dozó a házasság ter-
mészetes, előre látható 
életszakaszait vázolta fel a 
PÁR-ÓRA párkapcsolati klub kere-
tében 2016.10.05-én a Művelődési 
Házban. Az álomszakaszban párunk 
kizárólag számunkra pozitív tulaj-
donságait vesszük észre, s tudatosan 
távol tartjuk kapcsolatunkat a konf-
liktusoktól, hiszen a harag, a külön-
böző nézetek megbontanák a köz-
tünk létrejött ideális állapotot. Még 
arra is hajlandóak vagyunk, hogy a 
közös álomállapot kedvéért háttérbe 
szorítsuk saját egyéniségünket, önál-
ló elképzeléseinket. Az illúzióvesztés 
szakaszában felébredünk az álomból. 
Míg az álomszakaszban egy idealizált 
képbe voltunk szerelmesek, most haj-
lamosak vagyunk túl negatívan látni 
társunkat: „Azért mentem hozzá, mert 
olyan magabiztos volt. Azért váltam el 
tőle, mert annyira domináns volt…” 
„Azért vettem el, mert olyan szervezett 
és rendszerető volt. Azért váltam el tőle, 
mert kényszeres és kontrolláló volt…”
Általában e szakaszban kap a férj egy-
re több munkahelyi megbízást, a fe-
leség pedig ilyenkor éli meg az anya-
ság örömeit és kihívásait. A korábban 
elkerült konfliktusok ekkor kerülnek 
felszínre, így megnövekszik a vesze-
kedések gyakorisága és intenzitása. 
Előtérbe kerülnek az egyéni vágyak, s 
ezek sokkal fontosabbá válnak, mint 
a közös álom továbbvitele. A párok 
sokszor úgy érzik, kihűlt a kapcsola-
tuk. A felfedezés szakaszában meg-
tanuljuk megismerni választottunk 
tényleges énjét. Elkezdjük újra meg-
szeretni a férjünket/feleségünket. 
Felismerjük, milyen érték is rejlik 

abban, hogy a társunk más, mint mi 
magunk. Kevesebbet küzdünk kü-
lönbözőségeinkkel, miközben még 
jobban összekötnek az azonosságok. 
A gyerekek már kevesebb figyelmet 
igényelnek, így több idő és figyelem 
jut kettőnkre. A felek (különösen a 
férj) ekkortájt érnek karrierjük csú-

csára, így a család anyagi hely-
zete is kiegyensúlyozot-

tabb. Több szabadságot 
adunk egymásnak, 
megfelelő egyensúly-
ba kerül a mi és az én 
fogalma. Az újrafelfe-
dezést serkenthetjük 

közös programokkal, 
házassággal kapcsolatos 

könyvek (filmek közös ol-
vasásával) megtekintésével és meg-
beszélésével, házasságerősítő alkal-
makon való részvétellel (PÁR-ÓRA 
klub, Gyűrű-kúra, Intimitástréning, 
stb.). A mélység szakaszában a pár él-
vezheti annak gyümölcsét, amiért az 
előző periódusokban megdolgozott. 
Már nem festenek képeket egymás-
ról, a valóságot szeretik.  Révbe ért a 
kapcsolat. Nyílt és őszinte kommu-
nikáció működik kettőjük között. 
Konfliktuskezelésből olyan rutint 
szereztek már, hogy a problémák már 
nem közéjük állnak, hanem közösen 
oldják meg azokat. Már nem csak a 
felek boldogsága számít, hanem az 
is, hogy gyermekeik, unokáik számá-
ra milyen (lelki és fizikai) örökséget 
adnak tovább. A házasság életszaka-
szainak ismeretében elmondhatjuk, 
hogy az esküvő nem azt jelenti, on-
nantól kezdve „boldogan éltek, míg 
meg nem haltak…” Sokkal inkább 
azt, hogy a házasság életszakaszai 
minden kapcsolat esetében törvény-
szerűen végbemennek. S ha tudatá-
ban vagyunk az egyes szakaszok kihí-
vásainak, akkor nem esünk kétségbe 
saját kríziseinktől, s nem igyekszünk 
elhagyni a közösen felépített családi 
fészket. Sokkal inkább együtt igye-
kezhetünk a kapcsolatunk javításán, 
a közös boldogság és kiegyensúlyo-
zottság elérésén és fenntartásán. Le-
gyen házasságunk mottója a Blues 
Brothers éneke: Stand by your man, 
Állj a férjed – de ugyanúgy a felesé-
ged – mellett!                 

Kertai Nóra 

Kedves Olvasók!
Rövid bibliai kvíz feladatokkal szeretnénk Önöket kutatómunkára bátorítani. Amennyiben van kedvük 
velünk játszani, kérjük, juttassák el a helyes választ levelezőlapon, e-mailben vagy telefonon a könyvtár 
címére december 10-ig! Kérjük, írják meg elérhetőségüket is, hogy egy kis ajándékkal is kedveskedhes-
sünk a három kisorsolt játékosnak! Kellemes időtöltést, jó Bibliatanulmányozást kíván a Hetednapi 
Adventista Egyház kiskőrösi gyülekezete.
1. „Az Úr azonban monda Sámuelnek: ...Az Úr nem azt nézi, amit az ember; mert az ember azt nézi,
ami szeme előtt van, de az Úr azt nézi, ami a szívben van”. /1Sám 16:7./
Mi lakozik a szívben Ön szerint? Mit nézhet az Úr?
2. Mire képes az Isten beszéde? /Zsidókhoz írt levél 4.fejezet 12.vers/ 

Alma eladó termelőtől kis és nagy mennyi-
ségben. Idared, golden, mutsu, jonagold. 
20 kg felett ingyen házhozszállítás Kiskő-
rösön. Telefon: 06-70/418-1603 

Kiskőrösön a Kurta kocsmával szemben 
családi ház eladó! Érd: 70/275-9106

apróhirde tés
Kiskőrösön az Alkotmány u. 13. szám 
alatti családi ház eladó. 
Érdeklődni: 06-20/221-6629

Saját nevelésű kőrös kakasok, tyúkok és 
rántani, sütnivaló pipik tisztítva eladók. 
Érdeklődni: 30/338-9192
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Gyermekbibliakör

A sötétséget általában a negatív dol-
gokkal azonosítjuk. Sötét alak, sötét-
zárka, sötét oldal. A gonosz, a rossz. 
Baljós árnyak, halál, félelem. Szelle-
mi értelemben a sötétség olyan hely, 
szituáció, létállapot, amelyben nem 
adunk helyet Istennek. Így a jó, a val-
lásos ember is élhet lelki sötétségben. 
Még a lelkész is. 
Amíg Istennek nem adjuk át a kezde-
ményezést életünkben, amíg csak sej-
téseinkre, megérzéseinkre, vágyaink-
ra hagyatkozunk, addig homályban 
tapogatózunk. Amíg álmodozunk 
és terveket szövögetünk, amelyeket 
elnevezünk életünk céljának, amíg 
csak programokat, projekteket ké-
szítünk közösségeink számára, addig 
sötétségben járunk. 
Hányszor kell még rádöbbennünk 
arra, hogy a sötétségből a kiutat Isten 
világossága mutatja meg?! A Biblia. 
Isten Szavának ereje. Az Ige, mely 
élő, ható, mert hatalom. Jól tennénk 
hát, ha végre erre figyelnénk teljes 
odaadással! Azt mondja a zsoltáros: 
Lábam előtt mécses a Te Igéd, ösvé-
nyem világossága (Zsoltár 119,105) 

Lehet a te mécsesed is! Tapasztald 
meg, hogy Isten Igéje kivezet a zűr-
zavarból, a felszínességből. 
Bevezet az Ő minden értelmet meg-
haladó békességébe, szeretetébe. 
Meggyújtja szívedet, értővé, fogé-
konnyá tesz Istenre és az ő dolgaira, 
hogy egyre jobban csak Ő hasson 
rád, míg felkel a hajnalcsillag az éle-
tedben, eljön a reggel, az ébredés, a 
látás, a megvilágosodás. 
Míg eljön Jézus, és itt marad végleg 
– benned.

Farkas Sándor 

eva n g é l i k u s o k  o l d a l a

NOVEMBERI ÚTMUTATÓ

Gyülekezetünkben minden va-
sárnap reggel 10 órától az isten-
tisztelettel párhuzamosan tartunk 
gyerekbibliakört az Imaházunk kis-
termében. Ezek az egy órás alkal-
mak lehetőséget adnak a szülőknek 
arra, hogy mint pár legyenek jelen 
az istentiszteleten, míg a gyerekek-
kel óvónők, tanítók, lelkészek fog-
lalkoznak. Az alkalmon jelenleg a 
Krónikák és a királyok könyvének 
történeteit vesszük végig. A főként 
óvodásoknak és alsósoknak meg-
hirdetett kör imádsággal és 
énekléssel kezdődik, amit 
játékkal folytatunk. A tör-
téneteket mindennapi 
példákon keresztül pró-
báljuk megérteni, hogy 
ne csak mesét halljanak 
a gyerekek, hanem tud-
ják a történeteket ös�-
szekötni saját életükkel. 
Hiszen mi másról van 
szó Isten igéjében, mint 
megbocsátásról, szeretetről, 
a helyes irány megtalálásáról itt 
a földön és a helyes út felfedezésé-

ről, ami a menny felé vezet? Sosem 
maradhat el a barkácsolás, van, ami-
kor festünk, ragasztunk, legutóbb 
sólisztgyurmából formáztunk ke-
nyeret. A játék mellett Isten igéjét 
is megpróbáljuk elvinni magunkkal, 
hogy erőt adjanak, bátorítsanak ben-
nünket az új héten, a mindennapo-
kon. Sok szeretettel várunk minden-
kit!

Szűcs Mária

„Egészen bizonyosnak tartjuk a prófétai beszédet, amelyre jó teszitek, ha figyeltek, 
  mint sötét helyen világító lámpásra, amíg felvirrad a nap, és felkel a hajnalcsillag 
  szívetekben. (2Péter 1,19)

Legnagyobb kincsünk a gyermekünk. 
Ezt bizonyára szinte minden szülő 
így gondolja. Épen ezért igyekszünk 
– lehetőségeinkhez képest – minden-
ből a legjobbat, legszebbet biztosítani 
a számukra. Ez így is van rendjén.
De vajon valóban mindent meg-
adunk-e nekik? Nem feledkezünk-e 
meg sokszor éppen a legfontosabbról: 
a lelkükről? 
Amikor keresztelésük alkalmával ott 
álltunk az oltár előtt, fogadalmat 
tettünk, hogy gondoskodni fogunk 
gyermekünk hívő kereszténnyé neve-
léséről. Annál is inkább, hiszen a mi 
Mennyei Atyánktól kaptuk ajándék-

ba őket, és velük együtt egy nehéz, de 
annál örömtelibb feladatot és az ezzel 
járó felelősséget is, amit a fölnevelé-
sük jelent.
Persze aki komolyan szeretné venni 
a saját ígéretét, az talán most tanács-
talanul néz szét, mert nem igazán 
tudja, hogyan is fogjon hozzá. Pedig 
a nagy dolgok legtöbbször kicsiben 
kezdődnek. 
Az induláshoz elég annyi, hogy már 
akkor imádkozunk értük, – akár han-
gosan is, – amikor még a pocakban 
vannak. Ugyanezt azután később 
is megtehetjük a kiságyuk mellett. 
Majd kb. másfél – két éves kor kö-

„A Gyermekeitek – nem a Ti Gyermekeitek.
Fiai és lányai ők az önmagát megörökítő Életnek.
Ők általatok, ám nem belőletek jönnek.
És jóllehet veletek vannak, nem a ti tulajdonotok ők. 
Szeretetet adhattok nekik, de nem az elgondolásaitokat,
Mert nekik megvannak az ő saját gondolataik.
És testüknek otthont adhattok, de nem a lelküknek,
mert a lelkük a Jövendő Házában van otthon,
Ahová Ti nem látogathattok el, még álmaitokban sem.
Igyekezhettek hozzájuk hasonulni, de ne akarjátok őket 
Magatokhoz hasonlóvá tenni.

Hitben nevelni – első lépések

Vasmisét mutatott be
Kiss Ernő atya

„...hogy fölragyogjon nekünk Isten dicsőségének ismerete
 Jézus Krisztus arcán.” (2Kor.4,6.)

aktuális

Kiss Ernő c. apát, érs.tan., nyu-
galmazott plébános pappá szente-
lésének és első szentmiséjének 65. 
évfordulójára zsúfolásig megtelt 
október 16-án a 17 órai ünnepi 
szentmisére a fehér virágdíszbe öl-
tözött Szent József római katolikus 
plébániatemplom. Seffer Attila atya 
– aki követte Kiss Ernő atyát a kis-
kőrösi katolikus gyülekezet templo-
mának szószékében – köszöntötte a 
megjelenteket, valamint ismertette 
a 89 esztendős ünnepelt életútját, 
érdemeit. A 65 évvel ezelőtt pappá 
szentelt atyát Domonyi László pol-
gármester, Lupták György evangé-
likus püspökhelyettes, Pénzes Péter 
református lelkész, valamint Suhaj-
da János, az egyházközség képviselő-
testületének elnöke is köszöntötte és 
ajándékot nyújtottak át számára. 

Az ünnepi hálaadó misét főtisztelen-
dő Kiss Ernő, a ma már Kaskantyún 
élő nyugdíjas plébános mutatta be a 
híveknek. Az alkalmon a gyülekezet 
énekkarának szolgálatában is gyö-
nyörködhettünk.
A plébános a Tisza-parti Zentán szüle-
tett 1927-ben. 1946-ban tett érettségi 
vizsgát, majd teológiai tanulmányokat 
folytatott. 1951-ben szentelték pappá. 
Papi szolgálatát Homokmégyen kezdte, 
majd Bátya és Borota után Csávolyon, 
Mélykúton, Bácsalmáson, Baján, Imre-
hegyen, Kaskantyún, Kelebián is szol-
gált. 1976-ban került Kiskőrösre, ahol 
2012 augusztusáig szolgált. A hosszú 
évek alatt számos elismerésben része-
sült, érseki tanácsosnak választották, 
Bátmonostori apát címet kapott, „Kis-
kőrös Városért” díjban és „Kiskőrös Vá-
ros Díszpolgára” elismerésben részesült.

Dán kórus énekelte 
Kodály „Táncnótáját”

Soltiné Samu Zsuzsanna, a 
SZÓ-LA-M Művészeti Iskola igaz-
gatója, majd Domonyi László pol-
gármester Dene Orsolya tolmács 
közreműködésével köszöntötte a 
kórus tagjait, akik egyházi énekekkel 
örvendeztették meg a közönséget. A 
koncerten különleges zenei élményt 
nyújtott Kodály Zoltán népdalfel-
dolgozásának dán nyelvű előadása is.
A kórus a Dániát Németországgal 
összekötő félsziget, a gyönyörű ter-
mészeti kincseiről ismert, erdőkben 
gazdag, tenger által körbeölelt ma-

gasföld, Jütland szívéből érkezett 
hozzánk, Silkeborg városából. A 15 
fiatal énekesből álló kórus világos, 
úgynevezett északi hangzást alkot. 
Mindannyian Inger Budde Dusgård 
karnagy tanítványai. Klasszikus dán 
egyházi zsoltárokat és dalokat éne-
kelnek acapella, valamint zongora, 
vagy orgona kísérettel, de műsorukat 
színesíti például Kodály Táncnótája 
is. Rendszeresen fellépnek az év tel-
jes időszakában. Koncertprogramjuk 
követi az egyházi liturgiát, az isten-
tiszteletek gyakori szereplői. 

Bács-Kiskun megye és a Közép-Jütlandi Régió között fennálló, mintegy 
negyedszázados jó kapcsolatnak köszönhetően, a Magyar-Dán Kulturális 
Egyesület szervezésében megvalósuló koncertsorozat részeként Kiskő-
rösön lépett fel a fiatal énekesekből álló dán Midtjysk Pigekor - Közép-
Jütlandi Leánykar október 19-én a zeneiskola koncerttermében. A kon-
certet megtisztelte jelenlétével Rideg László, a Bács-Kiskun Megyei 
Közgyűlés elnöke is feleségével, Éva asszonnyal. 

„A rád bízott drága kincset őrizd meg a bennünk lakozó Szentlélek által.” (2Tim 1,14)
rül következhet egyfajta „lépésváltás”: 
ekkor már egy-egy bibliai történetet is 
megismertethetünk velük. Természe-
tesen segítséget jelenthetnek ebben a 
gyermekeknek való képes Bibliák, de 
ilyenkor még jobb, ha magát a törté-
netet a saját szavainkkal mondjuk el. 
Csak nagyon röviden, hogy ne váljon 
unalmassá a dolog. Szándékosan nem 
a „mesélés” kifejezést használtam, hi-
szen Isten szava, a Biblia nem a mesék 
kategóriájába tartozik. A végén né-
hány szóval imádkozhatunk, miután 
esetleg közösen megbeszéltük, hogy 
most éppen mit szeretnénk megkö-
szönni és mit szeretnénk kérni a mi 
mennyei Atyánktól.

Ha mindezt napi rendszerességgel és 
nem alkalomszerűen tesszük, szépen 
ki fog alakulni estéinknek egyfaj-
ta „liturgiája”, megszokott menete, 
amelyhez ez a kis családi „áhítat” 
szervesen hozzátartozik. Hiszen a leg-
több helyen az áhítat jól beilleszthető 
az esti lefekvés előtti „rituáléba” (va-
csora – fürdés – felöltözés – fogmosás 
– áhítat – imádkozás – jóéjt puszi). 

Mivel ezeknek a rituáléknak kötött 
ritmusa van, valamint a nap végén 
nyugodtabb, meghitt együttlétekre 
adnak lehetőséget, érdemes a családi 
áhítatot ebbe a sorba beépíteni. Ami 
fontos: a családi áhítat legyen egysze-
rű, élvezetes, és szólítson meg minél 
több érzékszervet (ez a kicsiknek 
különösen fontos, akiknek nem elég 
valamit hallani, de látniuk, tapinta-
niuk, esetleg ízlelniük és szagolniuk 
is kell.) Ha valóban az a vágyunk, 
hogy mindezt „jól csináljuk”, vagyis 
gyermekeink – általunk – az Úr Jézus 
közelébe kerüljenek, valóban megis-
merkedhessenek Vele, Ő pedig meg-
szólíthassa őket, akkor az interneten 
böngészve még nagyon sok jó ötletet 
találhatunk, amelyeket beépíthetünk 
saját, otthoni gyakorlatunkba.
Mindezeket az alapelveket figyelem-
be véve biztosak lehetünk abban, 
hogy családi áhítataink nem lesznek 
ellaposodott, kegyeskedő, vontatott 
és unalmas ceremóniák, hanem élet-
tel teli, boldog és felszabadult pillana-
tai lesznek mindennapjainknak.

LHM

„Tanítsátok meg ezeket a fiaitoknak is, beszélj róluk,
  ha otthon vagy, és ha úton jársz, ha lefekszel, és ha felkelsz.” 
                                                                     (5 Móz 11,19)

Mert az Élet nem halad visszafelé és nem köt egyezséget 
a Tegnappal.
Ti vagytok az Íj, melyből gyermekeiteket – Élő nyilakat 
– röpíti a messzeségbe
Az Íjász, aki látja a Célt a végtelen ösvényein túl.
S meghajlítja ereje hatalmával a Húrt, hogy gyorsan és 
messzire szálljanak a nyilai...
Ti pedig nyugodjatok bele boldogan, hogy az Íjász meg-
hajlítja az Íjat,
Mert miként szereti a nyilat, amit kirepít, Akként kedveli 
ő az Íjat is, ha szilárd és megbízható.”
                                                                 (Khalil Gibran: A próféta)
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A jövő reménységei

Alig három hónapja alakult meg vá-
rosunkban a Kiskőrösi KSK U 12-es 
korosztályos fiú kézilabda csapata, 
akik az Országos Gyermekbajnokság 
Badó László régió D csoportjában 
szerepelnek. A csapatból Balogh 
Máté István az előkelő 43. helyen 
áll a 114 fős góllövő listán. Haran-
gozó Péter csapatvezető szerint a 
srácok fényes jövő előtt állnak. Na-
gyon aranyos, csillogó szemű, 10-11 
éves gyerekekről van szó – mondja 
a csapatvezető-akik egy hatalmas 
sportcsarnokban mutathatják meg a 
családtagoknak, barátoknak, ismerő-
söknek, hogy a hónapok során mit 

tanultak és mit tudnak megvalósíta-
ni, mire képesek versenyhelyzetben. 
Több kiemelkedő játékos is van köz-
tük. Mint azt megtudtuk, a fiúk no-
vember 6-án Kiskunfélegyháza ellen 
fölényes győzelmet arattak, 19-9-es 
végeredménnyel. A 19 gólból 9-et 
Balogh Máté lőtt az ellenfél hálójába.
Gratulálunk a csapatnak! Csak így 
tovább fiúk! Hajrá, mindent bele! No-
vember 20-án vasárnap a kiskunhalasi 
Bibó István Sportcsarnokban lépnek 
pályára, december 4-én a szintén halasi 
Vári Szabó István sportcsarnokban, ja-
nuárban pedig Szegedre utaznak, hogy 
összecsapjanak ellenfeleikkel. 

Ismét dobogóra álltak íjászaink

Hiányozni fog. Mert Anna elment…
örökre. Pedig még bőven lett volna 
feladata ebben a földi világban. Ő 
volt az, aki 12 évvel ezelőtt létre-
hozta a Sorsok Alapítványt, és az-
óta igyekezett fáradhatatlanul, hogy 
sorstársai munkához jussanak, tar-
talmas tevékenységet folytathassa-
nak. Először a Dózsa György úton, 
majd 2012-től a Berzsenyi utcában 
kialakított kis közösségi házukban a 
hétköznapokat társaságban tölthet-
ték, érezhették, hogy ők is haszno-
sak a társadalom számára. És most 
már mindez a múlté október 26 
óta. Anna végigküzdötte az életét. 
Küzdött a gyermekkorától magá-
val hurcolt betegségével, küzdött a 
mozgáskorlátozottak és az értelmi 
fogyatékosok hátrányos megkülön-
böztetése ellen, küzdött sorstársaiért, 
küzdött a mindennapok akadálya-
ival. Esőben, hóban, szélben, káni-
kulában is felkerekedett, és kerekes�-
székével végiggurult a városon, mert 

nem hagyhatta magára a benne bízó 
embereket. A baptista gyülekezet 
tagjaként 2000-től élt a szeretetház-
ban, onnan tette meg nap, mint nap 
az utat, mert tudta, hogy várják. 
Nos, Anna elment... hatalmas űrt 
hagyott maga után. Mi lesz veled 
ezután alapítvány? Mi lesz veled kis 
ház? Ki fogja összetartani a közössé-
get? Ki tudja a választ?  

Mesenap és bábkoncert a Mohácsi utcai óvodában

Megünnepeltük óvodánkban a Nép-
mese napját, Benedek Elek nagy 
mesemondónk születésnapján. A 
gyerekek lázasan készültek, népmesei 
színezőkkel díszítettük fel a mesefa-
lunkat, elkészítették a mesetarisznyá-
kat, amelyekbe a 7 próbán összegyűj-
tött aranytallérjaikat gyűjthették! 
Nagyon vidáman, eseménydúsan 
telt a délelőttünk, ahol a kisebbek és 
a nagyobbak is megtalálták az élet-
koruknak megfelelő tevékenysége-
ket! Élő szóban mesét hallgathattak, 
Az aranyszőrű bárányt (Mihály nap 
apropóján), nem csak hallhatták, 
hanem megnézhették a klasszikus 

magyar népmesék rajzfilmsorozat-
ból, megélhették az élményét annak, 
hogy mennyivel másabb élőszóban, 
„szájról szájra”, mint valaki által fel-
dolgozott rajzfilmként. Majd az ud-
varra is kimentünk, ahol kiállhatták 
a mesebeli 7 próbát: „hegyszoroson” 
kelhettek át „lóháton”, hétmérföl-
des csizmába bújhattak, fondorlatos 
módon megehették a mesebeli mé-
zeskalácsház építőanyagát, Hamu-
pipőkének is segíthettek válogatni a 
„lencsét”, majd különböző feladvá-
nyokat oldhattak meg, meserészle-
teket ismerhettek föl, és füllentésen 
kaphatták Háry Jánost is.

egészséges

Még Hamupipőkének is segítettek

Segítsen és mentsen meg három életet!
November 29-30-án 9 és 13 óra között véradás 
lesz a művelődési központban, melyre ezúton is 
invitálják az önkéntes véradókat.
TAJ kártyát, személyi igazolványt és
lakcímkártyát minden véradó hozzon magával!

A Magyar Vöröskereszt Kiskőrös Városi Szervezete

Október közepén óvodánkban „báb-
koncert” sorozat kezdődött, mely-
nek keretén belül a Mohácsi utcai 
és az Erdőtelki óvoda gyermekei 
találkozhattak Kalap Jakabbal, és a 
Micimackó mese szereplőivel. Szen-
zációs hangulatban telt az előadás, a 

gyerekek interaktívan részt vehettek 
a mesében. Ajándék színezőt és CD-t 
is kaptak az intézmények a Mohácsi 
Óvodát Segítő Alapítványnak kö-
szönhetően ingyenes előadás végén.

a Mohácsi utcai óvoda
pedagógusai

A KISKŐRÖSI EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI IRODA
NOVEMBER-DECEMBERI PROGRAMJAI
November 
15. kedd 17.00	A  magas vérnyomás és a táplálkozás
	 dr. Kovács Zsolt előadása
16. szerda 17.00	L abdás torna
17. csütörtök 17.00	A  daganatos betegségek kockázatának
	 csökkentése táplálkozással
	 Szlávik-Kupán Emese dietetikus előadása
21. hétfő 17.00	 Fel lehet-e készülni szeretteink elvesztésére?
	 Singer Magdolna gyásztanácsadó előadása 
22. kedd 17.00	A  modern kor gyermekei
	 – a 21. század és a gyermeknevelés
	 Török Zsuzsa pszichológus előadása
23. szerda 10.00	N yugdíjasok egészségnapja
23. szerda 17.00	L abdás torna
23. szerda 18.00	J óga Varga Eszterrel (Budai Nagy Antal u. 43.)
24. csütörtök 15.00	E lsősegélynyújtó tanfolyam
25. péntek 18.00	D roghelyzet 2016 Dr. Zacher Gábor előadása
	 (Petőfi Sándor Művelődési Központ)
29. kedd 17.00	 Korunk pestise a metabolikus szindróma
	 dr. Demény János előadása
30. szerda 16.15	B aba-mama torna
	 (Petőfi Sándor Művelődési Központ)
30. szerda 17.00	L abdás torna

December 
4. vasárnap 14.00	 Kergesd meg a Mikulást!
	 Családi futás a Szabadidőparkban
6. kedd 17.00	V áltozókor a változó korban
	 Podobni Zsuzsanna védőnő, szexuálterapeuta előadása
7. szerda 17.00	L abdás torna
13. kedd 17.00	N ő a 21. században: Megfelelni mindenáron?
	 Török Zsuzsa pszichológus előadása

A programok helyszíne az Egészségfejlesztési Iroda (Kiskőrös, Árpád u. 8.),
az ettől eltérő helyszíneket az adott esemény után jeleztük.
RENDEZVÉNYEINK INGYENESEK, MINDENKIT SZERETETTEL VÁRUNK!

Egyesületünk, az Alisca Nyilai Íjász 
Egyesület, a Szekszárd melletti sötét-
völgyi parkerdőben október 22-én 
megrendezte a Dél-dunántúli régió 
3D versenysorozatának záró ver-
senyét, ahol nagyon szép kiskőrösi 
eredmények születtek. Szedmák 
Fanni (jobb kép) kategóriáját meg-
nyerte, és a dobogó tetejére állhatott, 
míg Németh Réka, a világbajnoki 
címeket magáénak tudó Barta Niki 

mögé felállhatott a dobogó harma-
dik fokára. Nehéz, esőáztatta, csú-
szós, dimbes-dombos terepen sike-
rült mindkettőjüknek remekül helyt 
állni, és ismét magasba emelni a kép-
zeletbeli kiskőrösi zászlót.
Gratulálunk a remek teljesítmény-
hez, és sok sikert kívánunk a folyta-
táshoz!

Horváth Csoltó Tamás
Kiskőrösi Regionális Íjász Egyesület vezetője

In memoriam Stefanidesz Anna

A képen balról jobbra az álló sor: Kupsza Alex, Fang Krisztián, Nagy Marcell, 
Torgyik Adrián Máté, Patai Brájen, Tóth Marcell, Kis-Tóth Bence, Nagy And-
rás, Téglás Hunor Balázs, Balogh Máté István, Romfa János, Haskó Zsolt, Ha-
rangozó Péter csapatvezető elöl: Fazekes Márk, Káldi Tamás és Majoros Ádám  

1964-2016
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Szinte kilóg az oldalról a ponty 
farokúszója, akkora halat fogott 
nemrégiben Máté. Nem ez volt 
az első és remélhetőleg az utolsó 
rekordfogása, hiszen barátjával, 
András Árpáddal rendszeresen jár-
nak és arra törekednek, hogy mi-
nél nagyobb tólakókat rántsanak 
partra. Ezt a halat Hantoson fog-
ták egy bojlis horgászat alkalmával. 
Árpi évente többször is elviszi ma-
gával Mátét nagyhalas vizekre, így 
fogtak már a 4 kilós uszonyosoktól 
egészen a 15 kilósig. Persze mint az 
igazi sporthorgászok, egy gyors fotó 
után azonnal visszaengedik a halat a 
vízbe. A karácsonyi halászlének va-
lót azért igyekeznek kifogni, de ha 
nem sikerül, azt mondja Máté, hogy 
Japiéknál mindig lehet friss halat 
kapni. És, hogy egy vérbeli horgász-
nak mi a kedvenc étele? Természete-
sen a halászlé és a rántott hal. 

Pszota Máté 
rekordfogása

Csudaszép időben október 15-én 
lezajlott a második Kiskőrös-Akasz-
tó „Bringásünnep” elnevezésű, im-
már hagyományosnak mondható 
rendezvény. Annak ellenére, hogy 
aznap munkanap volt, sokan pat-
tantak kerékpárnyeregbe, hogy részt 
vegyenek a közös bringázáson. Ta-
valy ez a „Bringásünnep” előzte meg 
a Kiskőrös-Akasztó közötti bringaút 
ünnepélyes felavatását, több mint 
háromszáz bringás részvételével. Idén 
is több mint száz volt a résztvevők 

száma, nyolc településről érkeztek 
kétkerekezők. A kiskőrösi-kecske-
méti tagokat tömörítő Trizoli Jótifuti 
Egyesület és az akasztói Ritmika 
Sportegyesület szervezésében megva-
lósuló „defekt nélkül lezajlott” sport-
rendezvényre nagy létszámban érkez-
tek Kiskunhalasról is sporik, a Halasi 
Bringabarát Egyesület színeiben. Kuti 
Zoltán, a Trizoli Jótifuti egyesület 
vezetője ezúton is köszönetet mond 
az akasztóiaknak a vendéglátásért és 
minden bringásnak a részvételért.  

Defekt nélkül kerekezték 
le a Kiskőrös-Akasztó 

Bringásünnepet

Huszonhatan gyülekeztek és vágtak 
neki október 29-én a Halasi Bringa-
barát Egyesülettel karöltve a kiskő-
rösi Jótifutisok a 8. Bringabarátság 
2016 – Családi Bringatúrának. Bár 
szemerkélt az eső, ez senkit nem tán-
torított el attól, hogy megtegye Kis-
kőröstől Kiskunhalasig, majd vissza 
a távot kétkerekűjén. Kuti Zoli, a 
főszervező Trizoli Jótifuti Egyesület 
vezetőjének köszönhetően a közös 
bringázásokat közös sütizésekkel 
kötik össze, de sebaj, hiszen az úton 
bőven van lehetőségük elégetni a 

felesleges kalóriákat. Most sem volt 
ez másként, a Kőröstől Soltvadker-
tig tartó tekerés után a Szent Koro-
na Cukrászdában pihentek egy kis 
pluszkalória bevitel érdekében, majd 
Halasig meg sem álltak. A kilátónál 
szusszantak egyet, majd a művelődési 
házig eltekertek, ahol már tárt karok-
kal és számtalan finomsággal várták a 
20-22 km/órás tempóban megérkező 
kiskőrösi csapatot a halasi vendéglá-
tók, akik természetesen mindent 
megtettek, hogy vendégeik igazán jól 
érezzék magukat. 

Kerékpártúra 
kalóriabevitellel

A mérkőzés előtt a hazai csapat szá-
mított esélyesebbnek, de mindkét 
csapat nagyon készült. A találkozó 
első félideje azonban nem sikerült 
eseménydúsra. Egyik csapat sem tu-
dott kialakítani nagyobb ziccert. Az 
53. percben Szentgyörgyi jobb oldali 
beadását a menteni igyekvő Bánszki 
saját kapuba fejelte. Ezzel az öngóllal 
vezetést szereztek a hazaiak. (1-0). A 
62. percben Juhász beadására kivá-
lóan érkezett Halász és kiegyenlített 
(1-1). Kevés helyzetből született a 

két gól, a végeredmény igazságosnak 
mondható, bár igaz, hogy a Kiskőrös 
Somlyai jóvoltából kapufát is rúgott, 
de az beszédes, hogy a hazai csapat 
legjobbja a kapus Tóth Zoltán lett! 
Megye I. U19: Az ifiknél is nagy 
rangadó volt a Kiskőrös – Akasztó 
meccs, ugyanis a bajnokság első he-
lyezettje fogadta a harmadikat.
Az akasztói csapat partnernek bizo-
nyult, több nagy helyzete is volt, de 
a hazai csapat könyörtelenül kihasz-
nálta a hibákat, és nyert 3:1-re így az 

Döntetlen Akasztó ellen, súlyos sérülés Baján

Kiskőrösi hírek

Kiskőrös város ingyenes havilapja
Megjelenik 5 ezer példányban Kiskőrösön
www.kiskoros.hu
facebook: Kiskőrös város

Kiadó:
Petőfi Sándor Városi Könyvtár 
6200 Kiskőrös, Petőfi Sándor tér 4/b
telefon: 06-78/311-955

Főszerkesztő:
Boda Zsuzsa  |  06-20/9127-431
boda.zsuzsa1@gmail.com

Felelős szerkesztő:
Turán Istvánné

Hirdetésfelvétel:
Kiskőrös, Petrovics I. u. 4. I/5.
hétfő:  	 17.00-19.00
szerda:	 17.00-19.00
péntek:	 14.30-18.00
hirdetésszervező: Kovács Enikő
telefon: 06-70/313-9234
e-mail: kiskoros.hirdetes@gmail.com

Nyomdai munkák:
Druk-Ker Kft.
6200 Kiskőrös, Csokonai u. 47.
telefon: 06-78/312-517
felelős vezető: Markó János

A lapban megjelenő hirdetések tartalmáért
a kiadó nem vállal felelősséget!

Felső sor balról: Turák Ádám, Solymosi Dániel, Amin Ádám, Hegedűs Krisztián, Szlovák László edző,
Németh Róbert, Lasztovicza Ákos, Varga Máté, Szlovák Attila, Putnyik Máté, Fekete István,

Alsó balról: Lasztovicza Marcell, Torgyik Pál, Varga Szabolcs, Kutyifa Ákos, Györgye Márk,Lengvári Szabolcs,
Szűcs Zsolt, Kovács Balázs, Winter Dániel

fotó: Dulai Andrea

A Megyei I. osztály 11. fordulójának szomszédvári rangadóján, október 22-
én, szombaton a Kiskőrös LC hazai pályán fogadta az Akasztó FC csapatát. 
Ennek a két csapatnak a mérkőzése mindig is óriási presztízzsel bír, attól 
függetlenül, hogy hol állnak a tabellán. Az akasztóiaknál a szabadnap alatt 
változás történt a kispadon. Agócs Zoltán vezetőedző munkáját megkö-
szönték, helyette megbízott vezetőedzőként a hátralévő őszi mérkőzése-
ken Nemes István és Szrenkó István irányítja az akasztói együttest.

egy meccsel kevesebbet játszó Kis-
kunfélegyháza előtt már hat ponttal 
vezet. Góllövő: Szűcs Zsolt 2., Varga 
Szabolcs
Serdülő U 16: Füleki Antal tanítvá-
nyai ugyancsak nagy rangadón ik-
szeltek a kiskunhalasi Szilády RFC 
csapatával. Továbbra is őrzik első he-
lyüket. Góllövő: Nagy Zoltán, Tur-
csán Zalán, Pavlovics Dominik

Pásztor Gyula technikai vezető

Október 29-én szombaton a Bács – 
Kiskun megyei I. osztályú labdarúgó 
bajnokság 12. fordulójában a Bajai 
LSE a Kiskőrösi LC-t fogadta. A 
találkozó tapogatózó játékkal kezdő-
dött, majd Nagy Előd szerzett gólt, 
amit a játékvezető lesállás miatt ér-
vénytelenített. A 27. percben aztán 
már nem volt mese, Hernády Márk 
kiugratása után Nagy Előd egy csellel 
becsapta védőjét, majd jobbal a ka-
puba gurított. (1-0)
Válaszként a 37. percben Csengő Ta-
más hibáját követően Szentgyörgyi 
Ákos szerzett gólt, amit szintén les 
miatt nem adtak meg, amit a vendé-
gek igencsak vitattak. Rá fél percre 
azonban ismét a bajai hálóban tán-
colt a labda. Egy kiugratást követő-
en Cebei Gergő emelt Mucsi felett 
a hálóba, így szünetre 1-1-es állással 
vonultak a csapatok.
A második félidő 63. percében a 
hazaiak kapusa, Mucsi jött ki egy 
labdára, és fel is szedte Szentgyörgyi 
Ákos elől, de olyan szerencsétlenül 
ütköztek, hogy a csatár sípcsontja és 
szárkapocscsontja is eltörött. A játék 
bő negyed óráig állt, a játékost men-
tővel vitték a bajai kórházba, ahol 
azóta meg is műtötték. A meccs vég-
eredménye (2:1).
A Kiskőrös LC a Megyei I. osztály ta-
belláján a bajai meccs után 14 pont-
tal a 8. helyen áll.

(forrás: bacskiskunfoci.hu)

A 2. Imperial félmaraton és Családi 
Nap – Kiskőrös szép időben, defekt 
és sérülésmentesen zajlott novem-
ber 5-én. A gyógyszálló parkolójá-
ból 9 órakor rajtoló baráti 
sportmegmérettetésre 
Kecskemétről, Kiskun-
halasról, Tázlárról, 
Dunaszentgyörgyről, 
Soltvadkertről, Ka-
locsáról, Székesfehér-
várról, Mezőhegyes-
ről érkeztek vendégek 
és természetesen itt voltak 
az akasztói és a kiskőrösi brin-
gások és félmaratonisták is. A futók 
5, 10 és fél, valamint 21 kilométeres 
távon, a kerékpárosok pedig 21 és 
42 kilométeren tették próbára ma-

gukat. Mint azt Kuti Zoli főszervező 
elmondta, a kerékpár-, valamint a 
futótávok megtétele után egy „kis” 
szaunázás is segítette az izmok ella-

zítását. Este még egy koncer-
ten is részt vettek együtt. 

Szóval ismét felejthe-
tetlenre sikeredett ez 
a Jótifutis nap.
Lassan vége a brin-
gaszezonnak, de a 

Jótifutisok nem ad-
ják fel, kerékpározással 

szeretnék búcsúztatni az 
óévet. December 31-én a szil-

veszteri mulatság előtt Kiskőrösön, 
délután pedig a kecskeméti arboré-
tumban találkoznak.
Részletek majd a facebookon.

Nem csak bicajoztak, 
futottak is
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KISKŐRÖSI AMATŐR KISPÁLYÁS LABDARÚGÓ BAJNOKSÁG
állása a 9. forduló után:

				    mérkőzésszám
1.	AGROL INE	 9	 27 pont	 73:30
2.	 PÉNZÜGYŐR	 9	 24 pont	 44:25
3.	JONA -DRINK	 9	 22 pont	 71:35
4.	OÁZ IS ITALDISZKONT	 9	 22 pont	 65:34
5.	NÉRO  SC.	 9	 21 pont	 70:39
6.	 PROTOKON	 9	 20 pont	 38:26
7.	 PÉNZÜGYŐR 2	 9	 15 pont	 33:31
8.	SRÁCZO K	 9	 13 pont	 39:47
9.	 HUFBAU-AKKER	 9	 11 pont	 31:30
10.	 WARRIORS	 9	   8 pont	 28:45
11.	BÉ KORONA	 9	   7 pont	 28:37
12.	 FALÁBÚAK	 9	   6 pont	 27:46
13.	 KISKUNVÍZ	 9	   5 pont	 33:73
14.	EC KERLE	 9	   4 pont	 48:61
15.	SZU PERCSAPAT	 9	   4 pont	 34:52
16.	RETRO  2	 9	   0 pont	 21:68

Góllövők:	 24 gól	DEDÁ K BALÁZS	 (JONA-DRINK)
		  19 gól	SZLOVÁ K PÁL	 (NÉRO SC.)
		  17 gól	SOLYMOS I DÁNIEL	 (PÉNZÜGYŐR)
		  17 gól	LÁZÁR  ZSOLT	 (OÁZIS)
		  17 gól	 KOVÁCS BÉLA	 (ECKERLE)	
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Edzői életpálya 
kitüntetést kapott 

Bárány Mihály

Az MLSZ által adományozott ki-
tüntetést az egész országban csupán 
negyvenen kaphatják meg évente. 
Azok az edzők, akik évtizedek óta 
sokat tesznek az utánpótlás nevelé-
sért. Bárány Mihály, a Bem iskola 
testnevelője a kezdetektől részt vesz 
– a kis megszakítással 15 éves – Bo-
zsik programban, de már előtte is 
készített fel gyermekeket. Lassan há-
rom évtizede, hogy a pálya széléről 
adja az utasításokat és a tanácsokat az 
eredményesebb gyermeklabdarúgás 
érdekében, és mintegy 3 éve pedig 
felnőttekkel is foglalkozik. A kitün-
tetést Nyilasi Tibor, egykori támadó 
középpályás, hetvenszeres válogatott 
játékos, majd edző adta át, aki több 
éven keresztül az MLSZ utánpótlá-
sért felelős szakmai felügyelője volt.
Bárány tanár úr a Bem DSE keretén 
belül az U10-es és az U 11-es korosz-
tállyal foglalkozik és a lány focistákat 
is edzi. Mint mondja, a jó erőnlét 
titka, hogy minden nap van edzés, 
kéthetente részt vesznek a járási baj-
nokság focimeccsein, télen pedig a 
teremtornán. November végén Eger-
be utaznak egy nemzetközi terem-
tornára, decemberben pedig Solt-
vadkerttel csapnak össze és Akasztón 
mérkőznek meg a Mikulás-kupáért.     

A mozgás szerepe alapvető a testi-
lelki egészség megteremtésében és 
fenntartásában, ezért kortól és nem-
től függetlenül mindannyiunknak 
fontos, hogy valamilyen mozgásfor-
mát válasszunk, s azt rendszeresen 
űzzük. A rendezvény azon túl, hogy 
vidám, tartalmas programot nyúj-
tott, abban is segített, hogy a részt-
vevők megismerkedhessenek egy-
egy mozgásformával, s kipróbálva 
azt, kedvet kapjanak hozzá. A moz-
gásformák széles palettáját kínálta 
ugyanis az egészségnap. A gyerekek 
kölyök fitness, gyermek-aerobik fog-
lalkozáson vehettek részt Polereczki 
Ildikóval, a kisgyermekes anyukák 
Horváth-Huber Tímea jóvoltából 
kipróbálhatták a kangatraininget, 

melynek során babahordozóval 
együtt tornázhattak, Varga Eszter 
pedig jógaórát tartott, melyen min-
den korosztály képviselői részt vet-
tek.(bal felső kép) Az egészségnapra 
meghívást kaptak a helyi fitneszter-
mek is, s mindegyikük ízelítőt adott 
a nála űzhető mozgásformákból. Így 
a Life Style E-fit Szalon munkatársa, 
Ferenczy Évi preventív gerinctré-
ninget tartott, a Fritti sport színe-
iben Szabó Gabriella a pilatessel 
és a capoeirával mozgatta meg az 
arra vállalkozókat. A Fivestar fitness 
munkatársa, Hachbold Nóra kőke-
mény és igen látványos crosstraining 
óráján is számos elszánt mozogni vá-
gyó részt vett, majd a ShredX mun-
katársa, Tagai Tímea gerinctornáján 

nyújthatták izmaikat a legkitartób-
bak. A délután legnépszerűbb prog-
ramja Béres Alexandra aerobic órája 
volt: az elbűvölő fitnesz magyar-, Eu-
rópa- és világbajnoknő, akinek szív-
ügye, hogy a mozgást minél koráb-
ban érdemes elkezdeni, a résztvevők 
terhelhetőségét is figyelembe vette a 
mozgássorozat összeállításánál, s igen 
jó hangulatban mozgatta meg a csa-
patot. A gyerekek körében nagy siker 
övezte az iskola kis tornatermében 
felállított ugrálóvárat és Nagy Esz-
ternek a Salem Smink által bizto-
sított csillámtetoválását, valamint a 
programokat záró tombolasorsolást, 
melyen hasznos és értékes nyeremé-
nyeket sorsoltak ki.
A rendezvény résztvevőinek azon túl, 
hogy mozoghattak, a felkészült szak-

Ősszel is fitten!
A kiskőrösi Egészségfejlesztési Iroda munkatársai, Kovács Nikoletta és 
Horváth-Huber Tímea szervezte október 22-én az „Ősszel is fitten!” elne-
vezésű egészségnapot, melyet nagy érdeklődés övezett. Az egész napos 
program – melyhez két tornatermét a KEVI Petőfi Sándor Általános Iskola 
bocsátotta rendelkezésre – középpontjában az egészséges életmód állt. 

emberek hasznos tanácsokkal is szol-
gáltak a felmerülő kérdések esetén. 
Az Egészségfejlesztési iroda program-
jainak – melyeken térítésmentesen 
lehet részt venni – középpontjában 
a testi-lelki egészség áll. Fő céljuk, 
hogy ráébresszék a térségben élőket, 
hogy egészségük a saját döntéseik kö-
vetkezménye is: aktív életmódjukkal 
igen sokat tehetnek jó közérzetükért, 
s nem utolsósorban közösségben is 
lehetnek, kapcsolatokat építhetnek, 
ápolhatnak, melyre a mai rohanó, 
elszemélytelenedő világban oly nagy 
az igény. 

Az egészségnapot hagyományterem-
tő célzattal szervezte az EFI, a tervek 
szerint tavasszal is lesz egy hasonló 
rendezvény. 

Felső sor: Tihanyi Marcell, Grausza Dávid,Opauszki Martin,Balogh Csanád,Mácsai Levente, Bognár Bálint, Grausza 
Ádám, Molnár Bence, Alsó sor: Bakó Áron,Tihanyi Leila,Kovács Panna,Balogh Rebeka, Bakó Sára. Fekvő: Feind Péter

Ütőképes tízévesek a koripályán
Hét csapat több mint száz tízévesét mozgatta meg a kiskőrösi Rajz At-
tila Jégpályán rendezett U10-es torna október 29-én szombaton. A HC 
Kiskőrös otthonában reggel 9-kor kezdődtek és délután 3-ig tartottak a 
mérkőzések a HC Kiskőrös, a HK Spartak, a Hatvani Gigászok, a KMH, a Du-
naújvárosi Acélbikák, a HK Partizánok fiai és a Girls’ Szerbia lányai között.

A szülőkből, barátokból és érdeklő-
dőkből verbuválódott szurkoló kö-
zönség egy része a pálya mellől, egy 
része pedig a büféablakból izgulta 
végig a meccseket, melyekről a kis-
kőrösi főedző Zoran Jaramazovic is 
elismeréssel nyilatkozott.
– A torna sikeres volt, igen szép 
számban összejöttünk és szép hokit 
láthattunk. Bár rengeteg munka vár 
még ránk, de jó hír, hogy a gyereke-
inken már az elmúlt két hónap fel-
készülése is tisztán látszik. Ügyeseb-
bek, jobban koncentrálnak, jobban 
együtt játszanak. Jó látni a fejlődé-
süket – mondta Zoran Jaramazovic. 
Sico hozzátette, az U10-es csapatnak 
ez volt az első tornája, de idén még 
legalább négy lesz. Már most meg-
hívást kaptak Belgrádba, Szabadkára 
és Újvidékre. Addig még jónéhány 
edzés vár a tízévesekre.

A vendégcsapatok közül a HK 
Spartak volt a legerősebb, de ez nem 
is csoda – tette hozzá Sico kaján mo-
sollyal az arcán, hiszen az előző sze-
zonban még ő volt az edzőjük.

Október 29-én a HC Kiskőrös U16-
os gárdája is játszott a budapesti kis 
stadionban a Mac Budapest ellen. 
Ugyan vereséget szenvedtek, de ki-
emelendő a HC Kiskőrös kapusának 
munkája, aki összesen 85 lövést ka-
pott a kapura, melynek 85 százalé-
kát megfogta. – Kiemelném Hajas 
Bálint, Kothencz Máté, Kolozsvá-
ri Gábor, Sirok Márk és Janicsek 
Tamás teljesítményét, akik mellett, 
természetesen mindenki küzdele-
mért dicséret jár, hiszen az ellenfél 
csapatában több „A”-kategóriás já-
tékost véltünk felfedezni – mondta 
Szekeres Károly klubelnök.
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Szeretettel hívjuk és várjuk
az általános iskolás diákokat és szüleiket
középiskolánk nyílt napjaira, melyek időpontjai:

• 2016. november 29-én 11.30-tól 14.00-ig, illetve 17.00 órától
   a hatosztályos képzésünk iránt érdeklődőknek;

• 2016. december 1-jén 8.00-tól 11.40-ig a négyosztályos
   gimnáziumi és szakgimnáziumi képzéseink iránt érdeklődőknek.

Részletes programterv november 21-től
az iskola honlapján: www.kevi.hu

M E G H Í V Ó

HC Kiskőrös
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A Gmoser György művészeti vezető 
által felkészített lányok briliáns telje-
sítményt nyújtottak. Az alig két éve 
alakult Gyöngyszem csoport ezüst 
minősítést kapott. A lelkes és szor-
galmas Csillagfény csoport „Kiemelt 
arany” minősítéssel zárta a fesztivált 
mind bot, mind pedig pompon ka-
tegóriában, de a kétszeres legjobbak 

megkapták a „Mosoly”különdíjjal 
járó kupát is, melyet Kiskőrös Város 
Fúvószenekarát és Mazsorett Cso-
portját Támogató Egyesület ajánlott 
fel a legmosolygósabb lányokból 
álló csoportnak. Mindemellett a 
„csillagfényes” Gubacsi Zsófi nyer-
te el a „Legtechnikásabb tamburma-
jor” címet. A Vadmacskák „Arany” 

Tündököltek lányaink a mazsorett fesztiválon

Október 29-én ismét Kiskőrös adott otthont és szervezte meg az Országos 
Mazsorett Fesztivált, ahol neves szakmai zsűri – dr. Tóthné Rozsályi Judit, 
a MAFUNASZ elnökhelyettese, Kovácsné Bretus Éva, egri, valamint Futaki 
Renáta hajdúböszörményi elnökségi tagok – minősítette a mazsorett cso-
portokat. Debrecenből, Vésztőről, Kapuvárról, Soltról, Kiskunfélegyházáról, 
valamint Sárvárról érkeztek művészeti vezetőikkel, több korosztályban a 
lányok. A mi három csoportunkkal összesen 16 csoport lépett parkettre a 
Városi Sportcsarnokban, így folyamatosan pörgött a műsor délután kettő-
től mintegy három órán keresztül.

minősítést érdemeltek mindkét ka-
tegóriában, tamburmajorjuk, Far-
kas Fanni pedig különdíjat kapott. 
Gmoser György a Csillagfény cso-
port pompon produkciójáért vehet-
te át a „Legjobb koreográfia”-díját. 
A fesztivál kezdetekor Harangozó-
né Balogh Zsóka önkormányzati 
képviselő köszöntötte a hazai és 
vendégcsoportokat, valamint veze-
tőiket, röviden bemutatta a kiskő-
rösi csoportokat, a fúvószenekart, 
az őket támogató egyesületet, majd 
megnyitotta a rendezvényt és a záró 
ünnepség perceiben is ő méltatta a 
lányok szereplését. A programon 
részt vett Gmoser István vezényle-
tével Kiskőrös Város Fúvószenekara 
is. A Kiskőrös Város Önkormányza-
ta által felajánlott „Fesztivál kupát” 
a legeredményesebben szereplő deb-
receni Bambi csoport vihette haza.  

A Városi Sportcsarnok a biztos hát-
teret jelentő segítő szülőknek kö-
szönhetően őszi díszbe öltözött az 
alkalomra, az egyesület vezetősége 
– Sutus Etelka és Dénesné Kuti 
Mónika, valamint Supka Éva el-
nök – pedig a fesztivál gördülékeny 
levezetéséről gondoskodtak. A cso-
portkategóriák közötti szünetekben 
Markó Milda és Vaczláv Csaba tár-
sastánc-bemutatója gondoskodott a 
stílusváltásról.


